
 
 

 
 

KARATE - OPEN LEAGUE FIJLKAM 2025 
ORARI CONSEGNA PASS GARA, CONTROLLO DOCUMENTO, PESO, SORTEGGIO 

E ACCESSO AREA WARM UP 
 

GIOVEDI 28 CATEGORIE CONSEGNA 
PASS GARA 

CONTROLLO 
DOCUMENTO/PESO 

OBBLIGATORIO CATEGORIE KUMITE JUNIOR MASCHILE 
IN GARA VENERDI 

dalle 16:00 alle 
19:00 16:00 – 20:00 

 

VENERDI 29 CATEGORIE CONSEGNA 
PASS GARA 

CONTROLLO 
DOCUMENTO/PESO 

DRAW 
SORTEGGIO 

ORARIO ACCESSO 
WARMUP 

OBBLIGATORIO KUMITE JUNIOR FEMMINILI  
Tutti i pesi 

Fino alle 10:45 10:00 – 11:00 11:20 10:45 

OBBLIGATORIO KUMITE CADETTI MASCHILI  
Tutti i pesi 

Fino alle 12:45 11:00 – 13:00 13:30 13:30 

OBBLIGATORIO KUMITE CADETTI FEMMINILI 
Tutti i pesi 

Fino alle 14:15 13:00 – 14:30 15:15 15:00 

OBBLIGATORIO 
KUMITE U21 MASCHILI 
Tutti i pesi 

Fino alle 16:45 14:30 – 17:00 17:30 17:30 

OBBLIGATORIO CATEGORIE KUMITE U21 FEMMINILE IN 
GARA SABATO 

Fino alle 19:45 17:00 – 20:00 / / 

 

SABATO 30 CATEGORIE CONSEGNA 
PASS GARA 

CONTROLLO 
DOCUMENTO/PESO 

DRAW 
SORTEGGIO 

ORARIO ACCESSO 
WARMUP 

OBBLIGATORIO KUMITE U14 FEMMINILI 
-42 kg +52 kg 

Fino alle 08:15 08:00 – 08:30 09:30 08:30 

OBBLIGATORIO KUMITE U14 FEMMINILI 
-47 kg -52 kg 

Fino alle 09:15 08:30 – 09:30 10:00 10:00 

OBBLIGATORIO KUMITE U14 MASCHILI 
Tutti i pesi 

Fino alle 10:15 09:30 – 10:30 11:00 10:30 

OBBLIGATORIO KATA JUNIOR e CADETTI M + F  Fino alle 12:15 10:30 – 12:30 13:00 12:30 

OBBLIGATORIO KATA U14 e U21 M + F Fino alle 13:45 12:30 – 14:00 14:30 14:30 

 
Gli atleti di kata e kumite che non hanno eseguito il controllo del peso e del documento verranno ESCLUSI dal sorteggio. 
GLI ORARI DI SORTEGGIO SONO TASSATIVI. 


