
SEMINARIO NAZIONALE CNAG 

PLAY HALL RICCIONE 11 -13 NOVEMBRE 2022 

  

ORARIO  

ARRIVO  VENERDÌ 11 NOVEMBRE PER IL PRIMO ALLENAMENTO  

TERMINE SEMINARIO DOMENICA 13 NOVEMBRE ORE 13,30 

 

ORARI dei 4 ALLENAMENTI 

 

VENERDÌ 

11 

novembre 

15,00-16,30 KATA 

16,30-18,00 KUMITE ESORDIENTI - CADETTI  

18,00-19, KUMITE JUNIORES - UNDER 21 

   

SABATO 

12 

novembre  

08,30-10,00 KATA 

10,00-11,30  KUMITE ESORDIENTI – CADETTI 

11,30-13,00  KUMITE JUNIORES - UNDER 21  

14,30-16,00  KATA  

16,00-17,30  KUMITE ESORDIENTI - CADETTI  

17,30-19,00  KUMITE JUNIORES - UNDER 21  
   

 19,00-20,30  SEMINARIO TECNICI 

   

DOMENICA 

13 

novembre  

08,30-10,00 KATA 

10,00-11,30  KUMITE ESORDIENTI - CADETTI  

11,30-13,00  KUMITE JUNIORES - UNDER 21 

   

 

 

Commissione Nazionale Attività Giovanile 

CONTATTI 

Presidente:  TALARICO GENNARO   338.8103261 

Componente:  BERRETTONI DANIELA   331.4001633 

Componente:  TORRE ANDREA    338.7095788 


