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1. CONSIDERAZIONI GENERALI 

L’informativa di gara è redatta sulla base delle disposizioni attualmente vigenti in Italia, e nello specifico 

secondo le Linee Guida per i Campionati Italiani Karate della Fijlkam.   

2. SEDE DI GARA 

 

PalaPellicone 

Via della Stazione di Castel Fusano, Lido di Ostia (Roma) – 00122 

 

3. ORGANIZZAZIONE 

Federazione Italiana FIJLKAM - Ufficio Gare Karate 

Telefono +39 06 56434515 e-mail: karate.nazionale@fijlkam.it  

Commissione Nazionale Organizzativa Gare e IT 

e-mail: fijlkam.karatesportdata@gmail.com  

 

 

 

  

mailto:karate.nazionale@fijlkam.it
mailto:fijlkam.karatesportdata@gmail.com
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4. CLASSI DI ETA’ 

Per quanto riguarda le classi di età si fa riferimento a quelle stabilite nel PAF FIJLKAM settore Karate fatta 

eccezione per la categoria MASTER per la quale si stabilisce una unica categoria di riferimento 

5. CATEGORIE E CLASSI SPORTIVE 

Al Campionato Italiano Parakarate, Individuale: Kata – Maschile Femminile, possono partecipare gli Atleti 

appartenenti alle categorie e classi sportive descritte nel Regolamento Fijlkam Parakarate 

1. Le categorie vengono così suddivise: 

    a. Atleti Ipovedenti 

    b. Atleti con Disabilità Intellettiva 

    c. Atleti con Disabilità Uditiva (sotto la guida e autorizzazione della F.S.S.I.) 

    d. Atleti con Disabilità Fisica 

    e. Atleti su Sedia a Rotelle 

Al fine di rendere la competizione equa, si prevede l’attribuzione di un punteggio di compensazione sotto forma 

di Punti Extra assegnati dal medico federale incaricato, in base al grado di Compromissione comprovato da 

idonea certificazione. 

Consultare il  Regolamento Fijlkam Parakarate   per l’individuazione della corretta categoria di gara, identificata 

da apposite sigle e descrizione delle caratteristiche. 

6. CONDIZIONI ACCESSO 

In premessa è da sottolineare che il CAMPIONATO ITALIANO PARAKARATE ha luogo solo attraverso il 

rispetto delle Linee Guida per gli Eventi Sportivi di Karate disponibili nell’area Cares della Federazione. 

https://www.fijlkam.it/fijlkam-cares/documenti-utili   

7. ACCREDITO  

Il Tecnico, giunto nei pressi del PalaPellicone si recherà nell’area BAR del Palazzetto per accedere all’area 

Accredito. 

L'Ufficiale di Gara, fatto firmare l’elenco degli Atleti, consegnerà al Tecnico la busta contente i PASS. 

Nessun documento di riconoscimento relativo agli Atleti, in originale o in copia, sarà controllato durante la fase 

di accredito. 

Al fine di una più esaustiva programmazione si prega attenersi agli orari di controllo che verranno pubblicati 

nell’area download di Sportdata. 

8. CONTROLLO DOCUMENTI ATLETI E TECNICI REGISTRATI IN GARA 

L’accesso al controllo dei documenti è rigorosamente pianificato. 

Il controllo del documento di riconoscimento dell'Atleta e dei Tecnici registrati in gara è previsto nelle aree di 

controllo peso. 

https://cdn.sportdata.org/96ad5f9c-1011-434c-a466-f6f1a768427b/
https://cdn.sportdata.org/96ad5f9c-1011-434c-a466-f6f1a768427b/
https://www.fijlkam.it/fijlkam-cares/documenti-utili
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Il controllo del documento è possibile, il giorno della gara, e il giorno precedente secondo gli orari definitivi che 

verranno pubblicati a chiusura delle iscrizioni. 

9. COMPETIZIONE 

Gli Atleti e i Tecnici potranno accedere al palazzetto e alle aree di gara secondo Timetable e con il PASS di 

gara validato. 

Non è possibile accedere alle aree di gara, alla warm up e alla call room al di fuori delle giornate, degli orari e 

delle autorizzazioni riportate nel PASS. 

10. ORARI DI ACCREDITO - PROGRAMMA PROVVISORIO  

VENERDI 02 GIUGNO ORARIO CATEGORIE 

ZONA BAR 

FACOLTATIVO 
15:00 - 20:00 

accredito per tutte le categorie di KATA  in gara: 

Sabato 03 Giugno 

   
SABATO 03 GIUGNO ORARIO CATEGORIE 

ZONA BAR 

OBBLIGATORIO 
07:30 - 12:00 

accredito per tutte le categorie di KATA  in gara: 

Sabato 03 Giugno 

È POSSIBILE L’ACCREDITO E QUINDI IL RITIRO DEI PASS ANCHE IL GIORNO STESSO DI GARA RISPETTANDO GLI ORARI 

PUBBLICATI. IL MANCATO RITIRO DEL PASS E DI CONSEGUENZA IL CONTROLLO DEL DOCUMENTO ESCLUDE L’ATLETA 

DALLA COMPETIZIONE. 

11. ORARI CONTROLLO DOCUMENTI PER GLI ATLETI DI KATA 

VENERDI 02 GIUGNO ORARIO CATEGORIE 

KATA FACOLTATIVO 
CONTROLLO DOCUMENTI 

15:00 - 20:00 tutte le categorie di Kata in gara Sabato 03 Giugno 

   

SABATO 03 GIUGNO ORARIO CATEGORIE 

KATA OBBLIGATORIO 
CONTROLLO DOCUMENTI 

08:00 - 10:00 tutte le categorie di Kata in gara Sabato 03 Giugno 

12. PROGRAMMA DI GARA PROVVISORIO 

SABATO 03 GIUGNO ORARIO CATEGORIE 

ELIMINATORIE KATA / FINALI 11:30 - 13:00 TUTTE LE CATEGORIE KATA MASCHILE/ FEMMINILE 

PREMIAZIONI 13:30 TUTTE LE CATEGORIE KATA MASCHILE/ FEMMINILE 

n.b gli orari definitivi saranno confermati a chiusura iscrizioni con la pubblicazione del Timetable.  
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13. IL KARATEGI 

Per i Karate-Gi non esiste alcuna omologazione. Tutti i Karate-Gi, qualsiasi sia il produttore, possono essere 

utilizzati nelle gare internazionali WKF, nelle competizioni nazionali ed in quelle internazionali “Open” in 

programma in Italia ed inserite nel calendario FIJLKAM, purché abbiano le caratteristiche previste dal 

Regolamento Fijlkam Parakarate e dall’art. 2 del Regolamento di Arbitraggio di (Kumite- Kata)  

https://www.fijlkam.it/karate/la-disciplina-karate/regolamenti.html?download=5721:2022-regolamento-d-

arbitraggio  

14. REGOLAMENTO DI GARA 

 Le gare sono disciplinate dalle norme previste nel Regolamento Fijlkam Parakarate e nel Regolamento 

d’Arbitraggio. 

 Il sorteggio delle categorie avverrà al termine delle operazioni di controllo del documento.  Gli Atleti che 

non hanno convalidato il PASS gara per mancato controllo del documento non verranno inseriti nel 

sorteggio e quindi esclusi dalla competizione.  

 È obbligatorio il tesseramento alla Federazione in qualità di “Atleta Agonista”. Chi non in regola con la 

normativa non potrà partecipare alla gara. 

15. DOCUMENTAZIONE MEDICA  

 Gli Atleti del PARAKARATE devono presentare la documentazione medica (certificazione della Legge 

104) che certifichi la disabilità e il grado di compromissione. 

 Gli Atleti con sindrome di Down (K22) devono, inoltre, certificare la DIAGNOSI DI INSTABILITA’ ATLO-

ASSIALE.  

 La documentazione deve essere preventivamente inviata a parakaratefijlkam@gmail.com  

16. ISCRIZIONI – ATLETI 

Le Società Sportive possono registrare sul portale Sportdata dell’Evento gli Atleti. 

Le Società Sportive di appartenenza devono provvedere a inserire nel proprio data base la foto (primo piano su 
sfondo bianco) degli Atleti interessati.  

17. PAGAMENTO DELLA QUOTA DI ISCRIZIONE  

 L'ISCRIZIONE ALLA COMPETIZIONE È GRATUITA 

 

18. REGISTRAZIONE TECNICI  

Le Società Sportive possono registrare sul portale Sportdata dell’Evento i Tecnici in rapporto al numero degli 

Atleti registrati: 

https://cdn.sportdata.org/96ad5f9c-1011-434c-a466-f6f1a768427b/
https://www.fijlkam.it/karate/la-disciplina-karate/regolamenti.html?download=5721:2022-regolamento-d-arbitraggio
https://www.fijlkam.it/karate/la-disciplina-karate/regolamenti.html?download=5721:2022-regolamento-d-arbitraggio
https://cdn.sportdata.org/96ad5f9c-1011-434c-a466-f6f1a768427b/
mailto:parakaratefijlkam@gmail.com
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 1 Tecnico             da 0 a 1 atleti  4 Tecnici               da 11 a 15 atleti 

 2 Tecnici              da 2 a 5 atleti  5 Tecnici               da 16 a 20 atleti 

 3 Tecnici              da 6 a 10 atleti  6 Tecnici               da 21 atleti a oltre 

 

Tutte le iscrizioni saranno poste in lista di attesa per la verifica della FOTO e approvate successivamente.  

Gli atleti appartenenti alle categorie K10, K21 e K22 possono essere assistiti da un accompagnatore che deve 

essere comunque accreditato, oltre che dall’Insegnante Tecnico. 

19. FOTO E DATI ANAGRAFICI 

Si ricorda che le Società Sportive hanno OBBLIGO di aggiornare l’anagrafica dei propri Atleti e Tecnici con 

inserimento della foto nel portale Sportdata Fijlkam.  

La foto dovrà essere in 4/3 del tipo fototessera su sfondo BIANCO, non sono accettate copie di foto dal 

documento d’identità o dal passaporto. 

Qui sotto esempio di foto conformi e non conformi. Tali esempi sono di aiuto per capire che è un primo piano su 

sfondo BIANCO, può essere fatta con il cellulare in modalità 4/3 verticale. 

 

 

 

 

 

20. PUBBLICO 

L’ingresso del pubblico è libero. 

21. RESPONSABILITÀ  

La FIJLKAM declina ogni responsabilità in merito ad eventuali danni alle persone ed alle cose degli Atleti, dei 

Tecnici, degli Ufficiali di Gara o terzi derivanti dalla manifestazione o in conseguenza di essa, prima, durante e 

dopo lo svolgimento della manifestazione. 


