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Gladsaxe Karate Cup 2023 - 2023-05-20
Tatami 1 Tatami 2 Tatami 3 Tatami 4

08:00
08:05
08:10
08:15
08:20
08:25
08:30

Registrering v. official bordet
08:00 - 08:35 (00:35)

Registrering v. official bordet
08:00 - 08:35 (00:35)

Registrering v. official bordet
08:00 - 08:35 (00:35)

Registrering v. official bordet
08:00 - 08:35 (00:35)

08:35
08:40

Coachmøde tatami 3
08:35 - 08:45 (00:10)

Coachmøde tatami 3
08:35 - 08:45 (00:10)

Coachmøde tatami 3
08:35 - 08:45 (00:10)

Coachmøde tatami 3
08:35 - 08:45 (00:10)

08:45
08:50
08:55

Indmarch
08:45 - 09:00 (00:15)

Indmarch
08:45 - 09:00 (00:15)

Indmarch
08:45 - 09:00 (00:15)

Indmarch
08:45 - 09:00 (00:15)

09:00
09:05
09:10
09:15
09:20

KATA +45 ÅR MÆND 3 KYU - DAN (8)
09:00 - 09:25

09:25 KATA +45 ÅR MÆND 3 KYU -
DAN R2 Bronze Medal Match 1 (2)

09:30 KATA +45 ÅR MÆND 3 KYU -
DAN R2 Bronze Medal Match 2 (2)

09:35 KATA +45 ÅR MÆND 3 KYU -
DAN R2 Gold Medal Match (2)

09:40
09:45
09:50

- KATA +16 ÅR MÆND
3 KYU - DAN (15)

09:00 - 09:55

09:55

KATA 14-15 ÅR DRENGE
3 KYU - DAN (17)

09:00 - 10:00

KATA 16-34 ÅR KVINDER
3 KYU - DAN (17)

09:00 - 10:00

10:00
10:05

- KATA +16 ÅR MÆND
3 KYU - DAN R2-G1 (4)

09:55 - 10:10

10:10

KATA 14-15 ÅR DRENGE
3 KYU - DAN R2-G1 (4)

10:00 - 10:15

KATA 16-34 ÅR KVINDER
3 KYU - DAN R2-G1 (4)

10:00 - 10:15

10:15
10:20

- KATA +16 ÅR MÆND
3 KYU - DAN R2-G2 (4)

10:10 - 10:25

10:25

KATA 14-15 ÅR DRENGE
3 KYU - DAN R2-G2 (4)

10:15 - 10:30

KATA 16-34 ÅR KVINDER
3 KYU - DAN R2-G2 (4)

10:15 - 10:30

10:30

- KATA +16 ÅR MÆND 3 KYU -
DAN R3 Bronze Medal Match 1 (2)

10:25 - 10:35
10:35

KATA 14-15 ÅR DRENGE 3 KYU -
DAN R3 Bronze Medal Match 1 (2)

10:30 - 10:40

KATA 16-34 ÅR KVINDER 3 KYU -
DAN R3 Bronze Medal Match 1 (2)

10:30 - 10:40

KATA 14-15 ÅR PIGER
3 KYU - DAN (16)

09:45 - 10:40

10:40

- KATA +16 ÅR MÆND 3 KYU -
DAN R3 Bronze Medal Match 2 (2)

10:35 - 10:45
10:45

KATA 14-15 ÅR DRENGE 3 KYU -
DAN R3 Bronze Medal Match 2 (2)

10:40 - 10:50

KATA 16-34 ÅR KVINDER 3 KYU -
DAN R3 Bronze Medal Match 2 (2)

10:40 - 10:50

10:50

- KATA +16 ÅR MÆND 3 KYU -
DAN R3 Gold Medal Match (2)

10:45 - 10:55

KATA 14-15 ÅR PIGER
3 KYU - DAN R2-G1 (4)

10:40 - 10:55

10:55

KATA 14-15 ÅR DRENGE 3 KYU
- DAN R3 Gold Medal Match (2)

10:50 - 11:00

KATA 16-34 ÅR KVINDER 3 KYU
- DAN R3 Gold Medal Match (2)

10:50 - 11:00
11:00
11:05

KATA 14-15 ÅR PIGER
3 KYU - DAN R2-G2 (4)

10:55 - 11:10

11:10

11:15

KATA 14-15 ÅR PIGER 3 KYU -
DAN R3 Bronze Medal Match 1 (2)

11:10 - 11:20
11:20

KATA 14-15 ÅR DRENGE 10-4 KYU (7)
11:05 - 11:25

11:25 KATA 14-15 ÅR DRENGE 10-4
KYU R2 Bronze Medal Match 1 (2)

KATA 14-15 ÅR PIGER 3 KYU -
DAN R3 Bronze Medal Match 2 (2)

11:20 - 11:30

11:30

KATA 16-17 ÅR PIGER
3 KYU - DAN (9)

11:05 - 11:35

KATA 14-15 ÅR DRENGE 10-4
KYU R2 Bronze Medal Match 2 (2)

11:35 KATA 14-15 ÅR DRENGE 10-4
KYU R2 Gold Medal Match (2)

KATA 14-15 ÅR PIGER 3 KYU -
DAN R3 Gold Medal Match (2)

11:30 - 11:40

11:40

KATA 16-17 ÅR DRENGE
3 KYU - DAN (12)

11:00 - 11:45

KATA 16-17 ÅR PIGER 3 KYU -
DAN R2 Bronze Medal Match 1 (2)

11:35 - 11:45
11:45

11:50

KATA 16-17 ÅR PIGER 3 KYU -
DAN R2 Bronze Medal Match 2 (2)

11:45 - 11:55
11:55

KATA 16-17 ÅR DRENGE
3 KYU - DAN R2-G1 (4)

11:45 - 12:00

KATA +45 ÅR KVINDER
3 KYU - DAN (5)

11:45 - 12:00

12:00

KATA 16-17 ÅR PIGER 3 KYU -
DAN R2 Gold Medal Match (2)

11:55 - 12:05
KATA +45 ÅR KVINDER 3 KYU -

DAN R2 Bronze Medal Match 2 (2)

12:05 KATA +45 ÅR KVINDER 3 KYU -
DAN R2 Bronze Medal Match 1 (2)

12:10

KATA 16-17 ÅR DRENGE
3 KYU - DAN R2-G2 (4)

12:00 - 12:15

- KATA MIX +16ÅR 10-4 KYU (8)
11:45 - 12:15

KATA +45 ÅR KVINDER 3 KYU
- DAN R2 Gold Medal Match (2)

12:15

12:20

KATA 16-17 ÅR DRENGE 3 KYU -
DAN R3 Bronze Medal Match 1 (2)

12:15 - 12:25

KUMITE 18-34 ÅR MÆND
3KYU - DAN +75KG (4)

12:10 - 12:25
- KATA MIX +16ÅR 10-4 KYU
R2 Bronze Medal Match 1 (2)

12:15 - 12:25
12:25

12:30

KATA 16-17 ÅR DRENGE 3 KYU -
DAN R3 Bronze Medal Match 2 (2)

12:25 - 12:35

- KATA MIX +16ÅR 10-4 KYU
R2 Bronze Medal Match 2 (2)

12:25 - 12:35

KATA 14-15 ÅR PIGER 10-4 KYU (4)
12:20 - 12:35

12:35

KUMITE 18-34 ÅR KVINDER
3KYU - DAN +61KG (4)

12:25 - 12:40

12:40

KATA 16-17 ÅR DRENGE 3 KYU
- DAN R3 Gold Medal Match (2)

12:35 - 12:45

- KATA MIX +16ÅR 10-4 KYU
R2 Gold Medal Match (2)

12:35 - 12:45

KATA 14-15 ÅR PIGER 10-4
KYU R2 Gold Medal Match (2)

12:35 - 12:45
12:45
12:50
12:55
13:00
13:05
13:10
13:15

Frokost
12:45 - 13:30 (00:45)

Frokost
12:45 - 13:30 (00:45)

Frokost
12:45 - 13:30 (00:45)

Frokost
12:45 - 13:30 (00:45)
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Gladsaxe Karate Cup 2023 - 2023-05-20
Tatami 1 Tatami 2 Tatami 3 Tatami 4

13:20
13:25

13:30 KUMITE 18-34 ÅR MÆND
10-4KYU +75KG (2)

13:35
13:40

KUMITE 14-15 ÅR PIGER
10-4KYU +54KG (4)

13:30 - 13:45

13:45
13:50

- HOLDKATA +14 År (7)
13:30 - 13:55

13:55

14:00

- HOLDKATA +14 År R2
Bronze Medal Match 1 (2)

13:55 - 14:05

KUMITE 18-34 ÅR MÆND
3KYU - DAN -75KG (5)

13:40 - 14:05

14:05

14:10

- HOLDKATA +14 År R2
Bronze Medal Match 2 (2)

14:05 - 14:15
14:15

KUMITE 14-15 ÅR PIGER
3KYU - DAN -54KG (9)

13:30 - 14:20

14:20

- HOLDKATA +14 År R2
Gold Medal Match (2)

14:15 - 14:25

KUMITE 14-15 ÅR PIGER
10-4KYU -54KG (3)

14:10 - 14:25

KUMITE 14-15 ÅR DRENGE
10-4KYU -63KG (8)

13:50 - 14:25

14:25
14:30
14:35
14:40
14:45
14:50
14:55
15:00

- KUMITE +35 MÆND 3 KYU - Dan (7)
14:30 - 15:05

15:05
15:10

KUMITE 14-15 ÅR DRENGE
3KYU - DAN +63KG (9)

14:25 - 15:15

15:15
15:20
15:25
15:30
15:35
15:40

KUMITE 14-15 ÅR PIGER
3KYU - DAN +54KG (15)

14:30 - 15:45

KUMITE 16-17 ÅR DRENGE
3 KYU - DAN +68KG (7)

15:10 - 15:45

KUMITE 14-15 ÅR DRENGE
3KYU - DAN -63KG (16)

14:30 - 15:45

KUMITE 16-17 ÅR Piger
3KYU-DAN -66KG (5)

15:20 - 15:45

15:45

15:50 KUMITE 16-17 ÅR DRENGE
10-4KYU -68KG (2)

15:55
16:00

KUMITE 16-17 ÅR Piger
3KYU-DAN +66KG (3)

15:50 - 16:05

KUMITE 18-34 ÅR KVINDER
3KYU - DAN -61KG (3)

15:50 - 16:05

KUMITE 16-17 ÅR DRENGE
3 KYU - DAN -68KG (4)

15:50 - 16:05

16:05

16:10 KUMITE 35-44 ÅR
KVINDER 3 KYU - DAN (2)

16:15
16:20
16:25
16:30

KUMITE 14-15 ÅR DRENGE
10-4KYU +63KG (7)

16:00 - 16:35
KUMITE 16-17 ÅR Piger

10-4KYU -66KG (3)
16:20 - 16:35

16:35
16:40
16:45
16:50

KUMITE 18-34 ÅR MÆND
10-4KYU -75KG (3)

16:40 - 16:55

- KUMITE +18 ÅR
KVINDER 10-4KYU (4)

16:40 - 16:55

16:55
17:00
17:05
17:10

- KUMITE +35 ÅR
MÆND 10+4 KYU (3)

17:00 - 17:15

KUMITE +45 ÅR
KVINDER 3 KYU - DAN (3)

17:00 - 17:15

17:15
17:20
17:25

SUPER KATA +14 ÅR
KVINDER 3KYU - DAN (26)

16:10 - 17:30

SUPER KATA +14 ÅR
MÆND 3KYU - DAN (26)

16:10 - 17:30

17:30
17:35
17:40
17:45
17:50

SUPER KATA +14 ÅR KVINDER
3KYU - DAN R2-G1 (8)

17:30 - 17:55

SUPER KATA +14 ÅR MÆND
3KYU - DAN R2-G1 (8)

17:30 - 17:55

17:55
18:00
18:05
18:10
18:15

SUPER KATA +14 ÅR KVINDER
3KYU - DAN R2-G2 (8)

17:55 - 18:20

SUPER KATA +14 ÅR MÆND
3KYU - DAN R2-G2 (8)

17:55 - 18:20

18:20
18:25
18:30

SUPER KATA +14 ÅR KVINDER
3KYU - DAN R3-G1 (4)

18:20 - 18:35

SUPER KATA +14 ÅR MÆND
3KYU - DAN R3-G1 (4)

18:20 - 18:35

18:35
18:40
18:45

SUPER KATA +14 ÅR KVINDER
3KYU - DAN R3-G2 (4)

18:35 - 18:50

SUPER KATA +14 ÅR MÆND
3KYU - DAN R3-G2 (4)

18:35 - 18:50

18:50 SUPER KATA +14 ÅR KVINDER 3KYU
- DAN R4 Bronze Medal Match 1 (2)

SUPER KATA +14 ÅR MÆND 3KYU
- DAN R4 Bronze Medal Match 1 (2)

18:55 SUPER KATA +14 ÅR KVINDER 3KYU
- DAN R4 Bronze Medal Match 2 (2)

SUPER KATA +14 ÅR MÆND 3KYU
- DAN R4 Bronze Medal Match 2 (2)

19:00 SUPER KATA +14 ÅR KVINDER
3KYU - DAN R4 Gold Medal Match (2)

SUPER KATA +14 ÅR MÆND 3KYU
- DAN R4 Gold Medal Match (2)
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Gladsaxe Karate Cup 2023 - 2023-05-21
Tatami 1 Tatami 2 Tatami 3 Tatami 4

08:00
08:05
08:10

Registrering
08:00 - 08:15 (00:15)

Registrering
08:00 - 08:15 (00:15)

Registrering
08:00 - 08:15 (00:15)

Registrering
08:00 - 08:15 (00:15)

08:15 Coach møde Tatami 3 Coach møde Tatami 3 Coach møde Tatami 3 Coach møde Tatami 3
08:20
08:25

Indmarch
08:20 - 08:30 (00:10)

Indmarch
08:20 - 08:30 (00:10)

Indmarch
08:20 - 08:30 (00:10)

Indmarch
08:20 - 08:30 (00:10)

08:30
08:35
08:40
08:45
08:50

KATA 11 ÅR PIGER 10-4KYU (8)
08:30 - 08:55

KATA 10 ÅR PIGER (8)
08:30 - 08:55

08:55 KATA 11 ÅR PIGER 10-4KYU
R2 Bronze Medal Match 1 (2)

KATA 10 ÅR PIGER R2
Bronze Medal Match 1 (2)

09:00 KATA 11 ÅR PIGER 10-4KYU
R2 Bronze Medal Match 2 (2)

KATA 10 ÅR PIGER R2
Bronze Medal Match 2 (2)

KATA 10 ÅR DRENGE (12)
08:30 - 09:05

09:05 KATA 11 ÅR PIGER 10-4KYU
R2 Gold Medal Match (2)

KATA 10 ÅR PIGER R2
Gold Medal Match (2)

09:10
09:15

KATA 10 ÅR DRENGE R2-G1 (4)
09:05 - 09:20

KATA 11 ÅR DRENGE 10-4 KYU (16)
08:30 - 09:20

09:20
09:25
09:30

KATA 10 ÅR DRENGE R2-G2 (4)
09:20 - 09:35

KATA 11 ÅR DRENGE
10-4 KYU R2-G1 (4)

09:20 - 09:35

09:35 KATA 10 ÅR DRENGE R3
Bronze Medal Match 1 (2)

09:40

KATA 13 ÅR DRENGE
3 KYU - DAN (10)

09:15 - 09:45

KATA 9 ÅR DRENGE (10)
09:15 - 09:45

KATA 10 ÅR DRENGE R3
Bronze Medal Match 2 (2)

09:45 KATA 13 ÅR DRENGE 3 KYU -
DAN R2 Bronze Medal Match 1 (2)

KATA 9 ÅR DRENGE R2
Bronze Medal Match 1 (2)

KATA 10 ÅR DRENGE
R3 Gold Medal Match (2)

KATA 11 ÅR DRENGE
10-4 KYU R2-G2 (4)

09:35 - 09:50

09:50 KATA 13 ÅR DRENGE 3 KYU -
DAN R2 Gold Medal Match (2)

KATA 9 ÅR DRENGE R2
Bronze Medal Match 2 (2)

KATA 11 ÅR DRENGE 10-4 KYU
R3 Bronze Medal Match 1 (2)

09:55 KATA 13 ÅR DRENGE 3 KYU -
DAN R2 Bronze Medal Match 2 (2)

KATA 9 ÅR DRENGE R2
Gold Medal Match (2)

KATA 11 ÅR DRENGE 10-4 KYU
R3 Bronze Medal Match 2 (2)

10:00 KATA 11 ÅR DRENGE 10-4
KYU R3 Gold Medal Match (2)

10:05
10:10

KATA 12 ÅR PIGER 10-4 KYU (6)
09:55 - 10:15

10:15

KATA 13 ÅR PIGER 10-4 KYU (5)
10:05 - 10:20 KATA 12 ÅR PIGER 10-4 KYU

R2 Bronze Medal Match 1 (2)

10:20 KATA 13 ÅR PIGER 10-4 KYU
R2 Bronze Medal Match 1 (2)

KATA 12 ÅR PIGER 10-4 KYU
R2 Bronze Medal Match 2 (2)

10:25

KATA 13 ÅR PIGER 3 KYU - DAN (8)
10:05 - 10:30

KATA 13 ÅR PIGER 10-4 KYU
R2 Bronze Medal Match 2 (2)

KATA 12 ÅR PIGER 10-4 KYU
R2 Gold Medal Match (2)

10:30 KATA 13 ÅR PIGER 3 KYU - DAN
R2 Bronze Medal Match 1 (2)

KATA 13 ÅR PIGER 10-4 KYU
R2 Gold Medal Match (2)

KATA 9 ÅR PIGER (8)
10:10 - 10:35

10:35 KATA 13 ÅR PIGER 3 KYU - DAN
R2 Bronze Medal Match 2 (2)

KATA 9 ÅR PIGER R2
Bronze Medal Match 1 (2)

10:40 KATA 13 ÅR PIGER 3 KYU -
DAN R2 Gold Medal Match (2)

KATA 9 ÅR PIGER R2
Bronze Medal Match 2 (2)

10:45

KATA 8 år piger (4)
10:35 - 10:50

KATA 9 ÅR PIGER R2
Gold Medal Match (2)

10:50

KATA 12 ÅR PIGER 3 KYU - Dan (4)
10:40 - 10:55

KATA 8 år piger R2
Gold Medal Match (2)

10:55 KATA 12 ÅR PIGER 3 KYU -
Dan R2 Gold Medal Match (2)

11:00
11:05

- KATA 7 ÅR MIX (5)
10:55 - 11:10

11:10 - KATA 7 ÅR MIX R2
Bronze Medal Match 1 (2)

11:15

KATA 13 ÅR DRENGE 10-4 KYU (7)
11:00 - 11:20

- KATA 7 ÅR MIX R2
Bronze Medal Match 2 (2)

11:20

KATA 12 ÅR DRENGE 10-4 KYU (11)
10:50 - 11:25

KATA 13 ÅR DRENGE 10-4 KYU
R2 Bronze Medal Match 1 (2)

- KATA 7 ÅR MIX R2
Gold Medal Match (2)

11:25

HOLDKATA 8-13 ÅR (8)
11:05 - 11:30

KATA 13 ÅR DRENGE 10-4 KYU
R2 Bronze Medal Match 2 (2)

11:30 KATA 13 ÅR DRENGE 10-4
KYU R2 Gold Medal Match (2)

11:35

KATA 12 ÅR DRENGE
10-4 KYU R2-G1 (4)

11:25 - 11:40
HOLDKATA 8-13 ÅR R2

Bronze Medal Match 1 (2)
11:30 - 11:40

11:40

KATA 8 ÅR DRENGE (5)
11:30 - 11:45

11:45

HOLDKATA 8-13 ÅR R2
Bronze Medal Match 2 (2)

11:40 - 11:50
KATA 8 ÅR DRENGE R2

Bronze Medal Match 1 (2)

11:50

KATA 12 ÅR DRENGE
10-4 KYU R2-G2 (4)

11:40 - 11:55 KATA 8 ÅR DRENGE R2
Bronze Medal Match 2 (2)

11:55 KATA 12 ÅR DRENGE 10-4 KYU
R3 Bronze Medal Match 1 (2)

HOLDKATA 8-13 ÅR R2
Gold Medal Match (2)

11:50 - 12:00 KATA 8 ÅR DRENGE R2
Gold Medal Match (2)

12:00 KATA 12 ÅR DRENGE 10-4 KYU
R3 Bronze Medal Match 2 (2)

12:05 KATA 12 ÅR DRENGE 10-4
KYU R3 Gold Medal Match (2)

12:10

- KATA 11-12 ÅR
DRENGE 3 KYU - DAN (3)

12:05 - 12:15

KUMITE 7 ÅR DRENGE (7)
11:40 - 12:15

12:15 KUMITE 7 ÅR PIGER (4)
12:15 - 12:25

KUMITE 13 ÅR PIGER
3 KYU - DAN +47KG (3)

12:05 - 12:20
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Gladsaxe Karate Cup 2023 - 2023-05-21
Tatami 1 Tatami 2 Tatami 3 Tatami 4

12:20
12:25
12:30
12:35

KUMITE 12 ÅR PIGER 3
KYU - DAN +42 KG (4)

12:25 - 12:40

12:40

KUMITE 13 ÅR PIGER
10-4 KYU +47KG (3)

12:30 - 12:45

KUMITE 13 ÅR DRENGE
10-4 KYU +50KG (5)

12:20 - 12:45

KUMITE 13 ÅR DRENGE
3 KYU - DAN +50KG (5)

12:20 - 12:45

12:45
12:50
12:55
13:00
13:05
13:10
13:15
13:20
13:25

Frokost
12:45 - 13:30 (00:45)

Frokost
12:45 - 13:30 (00:45)

Frokost
12:45 - 13:30 (00:45)

Frokost
12:45 - 13:30 (00:45)

13:30
13:35
13:40
13:45
13:50
13:55
14:00
14:05
14:10
14:15

KUMITE 9 ÅR DRENGE (14)
13:30 - 14:20

14:20
14:25
14:30
14:35

KUMITE 11 ÅR
DRENGE 10-4 KYU (14)

13:30 - 14:40

14:40

KUMITE 9 ÅR PIGER (15)
13:30 - 14:45

14:45
14:50
14:55
15:00
15:05

KUMITE 11 ÅR PIGER 10-4 KYU (20)
13:30 - 15:10

15:10
15:15

KUMITE 13 ÅR DRENGE
3 KYU - DAN -50KG (11)

14:25 - 15:20

15:20
15:25
15:30
15:35
15:40

KUMITE 8 ÅR DRENGE (15)
14:50 - 15:45

KUMITE 10 ÅR PIGER (12)
14:45 - 15:45

15:45
15:50
15:55
16:00
16:05
16:10
16:15
16:20

KUMITE 8 ÅR PIGER (12)
15:25 - 16:25

KUMITE 12 ÅR PIGER
10-4 KYU +42 KG (14)

15:15 - 16:25

16:25
16:30
16:35
16:40

KUMITE 12 ÅR DRENGE
10-4 KYU +45 KG (11)

15:50 - 16:45

16:45
16:50
16:55
17:00

KUMITE 12 ÅR PIGER
10-4 KYU -42 KG (3)

16:50 - 17:05

17:05
17:10
17:15

KUMITE 10 ÅR DRENGE (17)
15:50 - 17:20

KUMITE 13 ÅR DRENGE
10-4 KYU -50KG (9)

16:30 - 17:20

17:20

KUMITE 12 ÅR DRENGE
10-4 KYU -45 KG (11)

16:30 - 17:25


