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Ausschreibung: 
3. Int. ASKÖ KREMSTALCUP 2023 
im Rahmen der ASKÖ Landesmeisterschaft  
(Poomsae + Kyorugi) 2023 
 
Veranstalter: ASKÖ Oberösterreich/LREF Mag.a Christine Hübler 
 

Ausrichter: ASKÖ Taekwondo Kirchdorf  
 Kevin van der Heijden (0660/1616783) 
 

Turnierleitung: Kevin van der Heijden 
 

Kampfrichterleitung: Dr. Lisa Kaiser - WT-Referee 
 

Datum: Samstag, 24. Juni 2023 
 

Ort: Stadthalle Kirchdorf, Weinzierlerstr. 26, 4560 Kirchdorf/Krems 
 

Startgebühr: € 20,00 pro Teilnehmer und Bewerb bei Pomsae 
 € 30,00 pro Teilnehmer bei Kyorugi LK 2 und LK 1 
 € 20,00 pro Teilnehmer bei Kyorugi NEW COMER LK 3 Kinder 
           und Schüler 
 
 Die Startgebühr ist bis Nennschluss spesenfrei auf das  
 Konto des ASKÖ Taekwondo Kirchdorf zu überweisen.  
 IBAN: AT74 2032 0200 0000 9620 
 Unter Angabe von Verein und Anzahl Starts pro Bewerb 
 Bsp. TKD Kirchdorf 4x Kyorugi 2x Poomsae Einzel 1x Paar 1x Team 

 Bei Nichtantreten eines Teilnehmers verfällt die Startgebühr. 
 Bei Barzahlung am Veranstaltungstag werden € 40,00 pro Start 
 verrechnet. 
 

Meldeschluss: 19. Juni 2023, 24:00 Uhr 
 (Beim Kyorugibewerb max. 250 Starter) 
 (Beim Poomsaebewerb max. 200 Starts) 
 

Anmeldung:                 ausschließlich über Sportdata 
                            www.sportdata.org/taekwondo 
                            Kontakt: Michael Fellner 0664/4455197 

 

     Da die Durchführung der Veranstaltung von ehrenamtlichen 
     Mitarbeiter:innen bewältigt wird, ersuchen wir höflichst JEDEN 
     VEREIN, DER DIESE AUSSCHREIBUNG BEKOMMT bei einer Teilnahme 
     um zeitgerechte und verlässliche Anmeldung um eine entsprechende 
     Vorbereitung der Veranstaltung zu sichern/DANKE. 

http://www.sportdata.org/taekwondo
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Haftungsausschluss: Alle an der Veranstaltung in irgendeiner Form Beteiligten nehmen auf  
  eigenes Risiko an der Veranstaltung teil. Eine Haftung irgendeiner Art 
  wird weder vom Veranstalter noch vom Ausrichter übernommen. Mit der 
  Abgabe der Nennung erklärt sich der Teilnehmer mit dem Haftungs- 
  ausschluss ausdrücklich einverstanden. 
 Alle Teilnehmer bzw. deren Eltern/Erziehungsberechtigten stimmen der 
 Veröffentlichung ihrer Namen in den Ergebnislisten sowie der 
 Veröffentlichung von Bildern zu. Diese Zustimmung beinhaltet auch die 
 Veröffentlichung von Bildern und namentliche Erwähnung auf Internetseiten 
 des Veranstalters sowie in Druckerzeugnissen. Jeder Teilnehmer bzw. die  
 Eltern/Erziehungsberechtigten  von teilnehmenden Minderjährigen, müssen 
 über eine eigene, in Österreich gültige, Haftpflicht,- Unfall und 
 Krankenversicherung für die Dauer des Turniers, verfügen. 
 
Rechte des  
Veranstalters: Der Veranstalter hat das Recht, Sportler oder Vereine, die die 
 Voraussetzungen und die Bedingungen der Ausschreibung nicht erfüllen, zu 
 disqualifizieren oder zurückzuweisen. 
 
Voraussetzung für 
die Teilnahme: Rechtzeitige Nennung und Einzahlung des Nenngeldes 
 Einverständniserklärung für jene Sportler, die am Tag des Wettkampfes  
  nicht 18 Jahre alt sind (nur Kyorugibewerb) 
 Ärztliches Attest nicht älter als 1 Jahr 
 Reisepass (Kopie) oder Geburtsurkunde (Kopie) zum Nachweis des Alters 
 Gültiger Taekwondoausweis des jeweiligen nationalen Verbandes mit 
 eingetragener Graduierung. 
 ÖTDV: Ausweis mit gültiger Prüfungs- und Jahresmarke. 
 ASKÖ Vereine ohne Verbandszugehörigkeit: Bestätigung der Graduierung  
 (Ausweis) 
 Wettkampfausrüstung nach Regelwerk der WT (WT Aproved). 
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Wettkampfregeln Poomsae 

Allgemeines 

Die verschiedenen Klassen werden nach einem K.O. System ausgetragen. D.h. es treten immer zwei 
Sportler derselben Klasse gegeneinander an, wobei der Bessere (Mehrheit der drei Wertungsrichter- 
stimmen) in die nächste Runde aufsteigt. Der dritte Platz wird zwischen den Verlierern der Halbfinale 
ausgekämpft. Paare bestehen aus 2, Teams aus 3 Sportlern. Die Altersklasse im Paar- und Team-
bewerb richtet sich nach dem Ältesten und die Leistungsklasse nach dem Niedrigstgraduierten. In 
allen Klassen sind gemischte Paare (m/w), (m/m), (w/w) und Teams (m/m/w), (w/m/w), (m/m/m), 
(w/w/w) erlaubt. Mehrfachstarts: Ein Sportler startet im Paar und/oder Team in mehreren 
verschiedenen Konstellationen, dies ist ausdrücklich erlaubt. Jedoch nicht in einer oder derselben 
Klasse da dieser Bewerb im KO ausgetragen wird und es nicht möglich ist gegen sich selbst 
anzutreten. 

 

Klasseneinteilung (Jahrgangsregel) 
 Alter w/m 10./9. 

Kup 
8./7. 
Kup 

6./5. 
Kup 

4./3. 
Kup 

2./1. 
Kup / 
Dangrade 

Schüler  2013 u. 
jünger 

w/m Schüler1 Schüler2 Schüler3  Schüler4 Schüler5 

Junioren 2012- 
2008 

w/m Junior1 Junior2 Junior3 Junior4 Junior5 

Senioren 2007 u. 
älter 

w/m Senior1 Senior2 Senior3 Senior4 Senior5 

Schüler 
Paar 

2013 u. 
jünger 

Frei 
Wählbar 

Sch. Paar 
1 

Sch. Paar 
2 

Sch. Paar 
3 

Sch. Paar 
4 

Sch.. Paar  
5 

Junioren 
Paar 

2012- 
2008 

Frei 
Wählbar 

Jun. Paar 
1 

Jun. Paar 
2 

Jun. Paar 
3 

Jun. Paar 
4 

Jun. Paar 
5 

Senioren 
Paar 

2007 u. 
älter 

Frei 
Wählbar 

Sen. Paar 
1 

Sen. Paar 
2 

Sen. Paar 
3 

Sen. Paar 
4 

Sen. Paar 
5 

Schüler 
Team 

2013 u. 
jünger 

Frei 
Wählbar 

Sch. Team 
1 

Sch. Team 
2 

Sch. Team 
3 

Sch. Team 
4 

Sch. Team 
5 

Junioren 
Team 

2012- 
2008 

Frei 
Wählbar 

Jun. Team 
1 

Jun. Team 
2 

Jun. Team 
3 

Jun. Team 
4 

Jun. Team 
5 

Senioren 
Team 

2007 u. 
älter 

Frei 
Wählbar 

Sen. Team 
1 

Sen. Team 
2 

Sen. Team 
3 

Sen. Team 
4 

Sen. Team 
5 

 

Vorgabe der Poomsae: 
Alle Teilnehmer laufen je Runde immer die gleiche Poomsae. In der 1. Runde ist die zu laufende Form 

fix vorgegeben, ab der 2. Runde wird die zu laufende Form vorab ausgelost. 

Graduierung 1.Runde Ab 2. Runde 

10./9. Kup 1. Taeguk 1. Taeguk 

  8./7. Kup 2. Taeguk 1.- 2. Taeguk 

  6./5. Kup 3. Taeguk 1.- 3. Taeguk 

  4./3. Kup 5. Taeguk 2.- 5. Taeguk 

  2./1. Kup/Dangrade 7. Taeguk 4. Taeguk bis Koryo 
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Wettkampfregeln Kyorugi 

Allgemeines 

Die verschiedenen Klassen (nach Geschlecht getrennt) werden im K.O. System sowie nach offiziellen 
Wettkampfregeln der WTF ausgetragen. Alle Klassen werden mit elektr. Daedo Westen ausgetragen, 
die vom Veranstalter zur Verfügung gestellt werden. Ebenso werden ab Junioren (wenn organi-
satorisch möglich alle Klassen) alle mit elektr. E-Headgear ausgetragen. Für Kinder, Schüler und 
Kadetten ist ein Helm mit Visier PFLICHT! Die Gegner (Poollisten) werden am Wettkampftag 
ausgelost. 
 
Ausrüstung: Der Veranstalter stellt elektronische Hogu und E-Headgear (DaeDo). 
 Der Sportler hat selbst für DaeDo-Sensorsocken (Fersensocken erlaubt), 
 Kopfschutz mit Visier (in der Farbe der Kampfweste oder weiß), in den 
 Kinder-, Schüler- und Kadettenklassen PFLICHT! (wird nicht vom 
 Veranstalter gestellt). Zahnschutz (weiß oder transparent), 
 Tiefschutz, Unterarmschutz, Handschutz und Schienbeinschutz zu 
 sorgen. Die Schutzausrüstung muss den aktuellen WT-Bestimmungen 
 entsprechen. 
 
Graduierung:  Kinder und Schüler New comer/Leistungsklasse 3: 10. und 9. Kup  
   Leistungsklasse 2: 8.Kup bis 5.Kup 
   Leistungsklasse 1: ab dem 4.Kup 
  Kadetten/Junioren/Senioren Leistungsklasse 2: 10. Kup bis 5. Kup 
   Leistungsklasse 1: ab dem 4. Kup 
 

Gewichtsklassen: (Hier gilt die Jahrgangsregel)  

Kategorie Jahrgang Gewichtsklassen 

Kinder w/m 2015 - 2016 -18 -21 -24 -27 -30 -33 33+       

Schüler w/m 2012 – 2014 -27 -30 -33 -36 -40 -45 -50 50+     

Kadetten w 2009 – 2011 -29 -33 -37 -41 -44 -47 -51 -55 -59 59+ 

Kadetten m 2009 – 2011 -33 -37 -41 -45 -49 -53 -57 -61 -65 65+ 

Junioren w 2006 – 2008 -42 -44 -46 -49 -52 -55 -59 -63 -68 68+ 

Junioren m 2006 – 2008 -45 -48 -51 -55 -59 -63 -68 -73 -78 78+ 

Damen 
2005 und 
älter -49 -57 -67 +67 olympisch 

Herren 
2005 und 
älter -58 -88 -80 +80 olympisch 

 
Um einen pünktlichen Start garantieren zu können, werden Registrationen nach 08:30 Uhr nicht mehr 
entgegen genommen. 
 
Wettkampfmodus:  K.O.-System nach Runden und den offiziellen Wettkampfregeln der 
 WT/WTE/OETDV 
 Best of three 
 Kinder, Schüler + Kadetten: 3 x 1,5 Minuten 

 Junioren sowie Damen und Herren: 3 x 2 Minuten 

Eine Verkürzung der Wettkampfzeit aus organisatorischen Gründen ist möglich. 
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Allgemeine Hinweise 

 
Ausrüstung: Alle Teilnehmer haben die ihrem jeweiligen Prüfungsstand entsprechende 
 Gürtelfarbe zu tragen. Weißer Dobok ist Pflicht. Schwarzes oder 
 Rot/schwarzes Revers nur bei Poom oder Danträger erlaubt. 
 
Zusammenlegungen: Um einen sportlich fairen und spannenden Wettkampf zu ermöglichen,  
 sind Zusammenlegungen u.U. innerhalb von Alters- und Gewichtsklassen 
 vorbehalten. Diese werden im Vorfeld dem Coach mitgeteilt. Die richtige 
 Klassenzuordnung ist vom Mannschaftsführer vor Wettkampfbeginn zu 
 kontrollieren. Proteste wegen Zusammenlegungen sind nach Beginn des 
 Turniers nicht möglich. 
 Gewichtsklassenänderung: € 10,- in Bar bei der Abwaage zu bezahlen! 
 
Zeitplan:   07:00 Uhr   Einlass 
   07:15 –  8:30 Uhr  Registration und Abwaage (Poomsae + Kyorugi) 
   08:45 –  9:00 Uhr Mannschafts- u. KR-Besprechung (Poomsae) 
   09:15 – ca.15:00 Uhr Poomsaebewerb m. anschl. Siegerehrung 
   10:00 – 10:15 Uhr Mannschafts- u. KR-Besprechung  
   10:30 – ca.18:00 Uhr Kyorugibewerbe  
      Anschließend Vereinswertung 
 
Ehrengaben:   Medaillen für die Plätze 1 bis 3 
   Pokale für die Allgemeine Vereinswertung Kyorugi und Poomsae 
   Plätze 1 bis 3 
 
Saalregeln:   Pro Verein haben 2 bis 3 Betreuer freien Zutritt zum Wettkampfbereich.  
    Der Zutritt zum Wettkampfbereich ist nur in entsprechender Bekleidung  
    gestattet. (Trainingsanzug, Sportschuhe) 
 
Protestgericht:   Bei Protesten ist unmittelbar nach Kampf- bzw. Laufende ein schriftlicher 
   Einspruch bei der Turnierleitung (Kevin van der Heijden) einzulegen. 
   Die Gebühr beträgt 50 Euro. 
  
 

S p o r t – F r e i ! 

 
 
Mag.a Anita Rackaseder eh.                                  Dipl.-Ing. Erich Haider, MBA eh. 
 Landesgeschäftsführerin         Präsident 
 
         Kevin van der Heijden 
                                                             Turnierleitung 
                                                                    und 

Mag.a Christine Hübler eh. 
Landesreferentin 
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Einverständniserklärung / Declaration of Consent 

 

Als Erziehungsberechtigter erkläre ich hiermit mein Einverständnis, dass mein Sohn / meine Tochter  

As legal guardian I herewith declare my consent that my son / my daughter  

 

__________________________________________________ 

 

an der folgenden Veranstaltung als Wettkämpfer teilnehmen darf:  

may participate as an active player at the following championship:  

 

3. Int. ASKÖ KREMSTALCUP 2023 

im Rahmen der ASKÖ Landesmeisterschaft  

Kyorugi und Poomsae 2023 

 

Mir ist bekannt, dass Taekwondo ein Vollkontakt-Wettkampfsport ist, bei dem Verletzungen nicht 

ausgeschlossen werden können. Weder der Veranstalter noch der Ausrichter der Veranstaltung 

übernehmen die Haftung für Unfälle oder Verletzungen. Ich erkläre daher, dass für meinen Sohn / 

meine Tochter eine aufrechte Krankenversicherung besteht bzw. dass ich alle Kosten im 

Zusammenhang mit etwaigen Unfällen oder Verletzungen übernehmen werde.  

 

I do know that Taekwondo is a Full Contact Competition Sport, where injuries cannot be 

excluded. Neither the organizer nor the promoter of the event can be held responsible for any 

damages or injuries. Therefore I declare that there exists a valid insurance that will cover costs of 

possible injuries for my son / my daughter or that I will accept all costs in connection with possible 

injuries or damages by myself.  

 

Name des Erziehungsberechtigten / Name of guardian  ___________________________  

Datum / Date        ___________________________  

Unterschrift / Signature      ___________________________ 
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Anfahrt 
 

Aufgrund der optimalen geographischen Lage für jeden gut zu erreichen. 
Von Wien kommend ca. 2 Stunden 

Von Innsbruck kommend ca. 3 Stunden 
Über die A9 Ausfahrt Inzersdorf im Kreisverkehr die 3. Ausfahrt. Weiter bis nach Kirchdorf. Bei der 5. 

Ampel links und bei der erste Abzweigung rechts in die Parkstraße bis zur Stadthalle. 
 

Von Graz kommend ca. 2 Stunden 
Über die A9 Ausfahrt Klaus an der Pyhrnbahn bei der Kreuzung mit der B138 rechts und die Straße 
bis Kirchdorf folgen beim Merkur vorbei und bei der Abzweigung beim Autohaus Spatt nach rechts 
abbiegen. Zwischen Taxi Kirchdorf und Avia Tankstelle links und den Straßenverlauf folgen bis zur 

Stadthalle. 

 
 
 
 

Unterkünfte: 
 

Auf dieser Website finden Sie die verschiedenen Übernachtungsmöglichkeiten in und rund um 
Kirchdorf. 

http://www.oberes-kremstal.at/ 
 


