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PAAF 2022 - Art. 23. — CAMPIONATO ITALIANO A RAPPRESENTATIVE REGIONALI

1. Al Campionato Italiano a Rappresentative Regionali (Kumite e Kata Individuale M/F - Kata a Squadre M/F)
possono partecipare gli Atleti tesserati con le Societa Sportive della Regione, appartenenti alle classi “Seniores”,
“Juniores” e “Cadetti” graduati come cintura “marrone” o “nera”.

2. La selezione degli Atleti, per la Finale Nazionale, & effettuata dai Responsabili dei Centri Tecnici Regionali.

3. Ciascuna Regione pud presentare in gara una sola Rappresentativa per ogni specialita. Sono previsti solo 2
raggruppamenti interregionali: a) Piemonte e Val D’Aosta b) Bolzano e Trento

4. La gara si svolge nelle classi e categorie di seguito elencate:

¢ Kumite Over 18 Limitatamente agli Atleti che abbiano compiuto 18 anni.
o Maschile: 60 Kg, 67 Kg, 75 Kg, 84 Kg, +84 Kg
o Femminile: 50 kg, 55 Kg, 61 Kg, 68 Kg, +68 Kg

e Kata Over 18 Limitatamente agli Atleti che abbiano compiuto 18 anni.

¢ Kumite Under 18 limitatamente agli Atleti che abbiano compiuto 14 anni e non ne abbiano compiuti 18.
o Maschile: 55 Kg, 61 Kg, 68 Kg, 76 Kg, +76 Kg
o Femminile: 48 Kg, 53 Kg, 59 Kg, 66 Kg, +66 Kg

¢ Kata Under 18 limitatamente agli Atleti che abbiano compiuto 14 anni e non ne abbiano compiuti 18.

e Kata a Squadre Over 18 limitatamente agli Atleti che abbiano compiuto 18 anni.

e Kata a Squadre Under 18 limitatamente agli Atleti che abbiano compiuto 14 anni e non ne abbiano
compiuti 18.

La data di riferimento per tutte le categorie e specialita in gara € quella del primo giorno di accredito.

5. Nel Kumite le Rappresentative, sia maschili che femminili, possono essere composte da un minimo di 1 Atleta a
un massimo di 5, uno per ogni categoria di peso;

6. Nel Kata individuale le Rappresentative, sia maschili che femminili, possono essere composte da un minimo di 1
Atleta a un massimo di 2. Nel Kata a Squadre, le Rappresentative sia maschili che femminili, devono essere
composte da 3 Atleti; € consentita 1 riserva.

7. Nel Kumite la gara si articola secondo le modalita tecniche pubblicate nel Regolamento d’Arbitraggio.

8. Nel Kata la gara si articola secondo le modalita tecniche pubblicate nel Regolamento d’Arbitraggio. Nel Kata a
Squadre, le Rappresentative che disputano gli incontri di finale (1°/2° posto — 3’/5’ posti), eseguono il Kata scelto
seguito dall’“applicazione” (Bunkai). Il tempo consentito per I'esecuzione del Kata e del Bunkai & di cinque minuti
complessivi. La modalita consigliata € che uno dei componenti della Squadra (Tori) ripete la prova
precedentemente eseguita, mentre gli altri due esercitano la funzione di partner (uke); € comunque consentita
I"alternanza dei componenti della Squadra nei ruoli di “Tori” e “Uke”.

9. Gli Atleti possono gareggiare in una sola specialita (o nel Kumite o nel Kata).

10. Gli Atleti dei Gruppi Sportivi Militari e dei Corpi dello Stato —effettivamente arruolati- non possono essere
selezionati dai Responsabili dei Centri Tecnici Regionali per la partecipazione alla gara.

11. Non sono previste teste di serie per I'anno in corso.
12. L'iscrizione alla gara e gratuita.

13. Le classifiche finali sono stilate secondo la modalita del medagliere olimpico.
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ORARI PROVVISORI DI ACCREDITO CONTROLLO DOCUMENTI E PESO

IL CONTROLLO DEL DOCUMENTO DEGLI ATLETI DI KATA E OBBLIGATORIO E VIENE EFFETTUATO NELLA ZONA PREDISPOSTA
PER IL CONTROLLO DEL PESO DEGLI ATLETI DI KUMITE

SABATO 26 NOVEMBRE 2022 ORARIO CATEGORIE

accredito OBBLIGATORIO per tutte le
Rappresentative OVER 18 in gara sabato.
Accredito consentito anche per tutte le
Rappresentative UNDER 18 in gara domenica

UFFICI ZONA BAR 07:30 - 08:30

CONTROLLO DOCUMENTI KATA PER LE

CATEGORIE OVER 18 IN GARA SABATO 07:30-08:30  KATA RAPPR. OVER 18 MASCHILE — FEMMINILE

CONTROLLO DOCUMENTI E PESO KUMITE PER LE

CATEGORIE IN GARA SABATO 09:30-10:30 KUMITE RAPPR. OVER 18 MASCHILE — FEMMINILE

CONTROLLO DOCUMENTI E PESO UFFICIALE
CATEGORIE RAPPR. UNDER 18 IN GARA KATA RAPPR. UNDER 18 MASCHILE — FEMMINILE

DOMENICA 16:00 -19:00 KUMITE RAPPR. UNDER 18 MASCHILE — FEMMINILE

LIBERO ACCESSO CON ACCODAMENTO

DOMENICA 27 NOVEMBRE 2022 ORARIO CATEGORIE

dit tutte le RAPPR. UNDER 18 i

UFFICI ZONA BAR 07:30-08:30  accrecito pertuttefe In gara
domenica

CONTROLLO DOCUMENTI KATA CATEGORIE
RAPPR. UNDER 18 IN GARA DOMENICA 07:30 - 08:30 KATA RAPPR. UNDER 18 MASCHILE — FEMMINILE
CONTROLLO DOCUMENTI E PESO UFFICIALE DEL
KUMITE CATEGORIE RAPPR. UNDER 18 IN GARA 09:30 - 10:30 KUMITE RAPPR. UNDER 18 MASCHILE — FEMMINILE
DOMENICA



