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Kihon & Tameshiwari & Kata open
Kata kyokushinkai & Kumite KO

Sportni dom Sevnica
Sobota, 03.12.2022

b



VABILO

Klub borilnih vescin Sevnica v sodelovanju s Kyokushinkai karate zvezo Slovenije in Kempo Arnis zvezo Slovenije
v soboto 3.12.2022 organizira 1.krog KYOKUSHIN-KEMPO - SOLSKO KARATE LIGO v naslednjih petih (5) disciplinah:

1. KIHON - karate tehnika v gibanju,
2. TAMESHIWARI — Tobi Mae Geri Jodan (skok z brco v fokuser na razli¢nih viSinah) — VIDEO na YouTube
3. KATA KYOKUSHINKAI — predsolske in/ali Solske kate, ki se lahko ponavljajo
4. KATA OPEN - predsolske in/ali Solske kate, ki se lahko ponavljajo
5. KUMITE K.O. - tradicionalne Kyokushinkai borbe v zascitni opremi
DATUM :
Sobota, 03. December 2022
MESTO: 8290 Sevnica
Eree Sportni dom Sevnica (pri letnem kopalié¢u) — dostop do WI-FI
Wi (GPS koordinate: +46°0'50.40" +15°18'10.56")

Prvomajska cesta 15 - 8290 Sevnica - Slovenija

SPLOSNI in OBVEZNI POGOJI:

Pravico nastopa na Solski ligi imajo vsi, ki so zdravi in se pocutijo sposobne tekmovati, so clani katerekoli
karatejske zveze ali zdruZenja. Vstop v dvorano bo omogocen vsem nastopajo¢im in uradnemu
spremljevalnemu osebju. Vse deleZence tekmovanja naprosamo, da upostevajo vse ukrepe in priporocila
vezane na Covid-19, ki bodo veljala na dan tekmovanja.

Za nastopajoCe mladoletne tekmovalce v kontaktnih borbah je potrebno predloziti Zdravnisko potrdilo (veljavnost do 1 leta)
ali podpisano Izjavo (v prilogi), da tekmuje na odgovornost starSev (v prilogi). V primeru morebitnih poskodb na tekmovanju
od organizatorja ne more zahtevati nikakrSnega povracila za morebitno Skodo. Na tekmovanju mora vsak udelezenec upostevati
navodila rediteljev, medicinskega osebja in drugo uradno osebje organizatorja zaradi zagotavljanja varnosti in zdravja vseh
udelezencev na prvenstvu.

Vse predstavnike klubov oz. odgovorne osebe v klubih naproSamo, da pravoCasno opravijo spletne prijave, v roku, ki je oznacen
na spletu in v razpisu. Poznejsih prijav in odjav ne bomo upostevali. Stevilo tekmovalcev iz posameznega kluba NI omejeno.
Organizator si pridrzuje pravico zdruziti kategorije v primeru premalo prijavljenih v posamezni kategoriji.

Zacetek tekmovanja bo ob 10:00 uri (zacnemo s Kihon, nadaljujemo Tameshiwari, Kata in Kumite KO).
Urnik oz. PROGRAM prejmete po zakljucku prijav!

PRIJAVE REGISTRACIJA,ZREB, SOJENJE:

Vsak tekmovalec lahko nastopi v eni ali vec€ razli¢nih disciplinah. Na razpolago so naslednje discipline:
Kihon, Tameshiwari, Kata open* in Kata Kyokushinkai** ter v kontaktnih borbah Kumite KO.

Klubi naj prijavijo svojega sodnika za sojenje na solski ligi preko e-maila organizatorja:
kbv.sevnica@gmail.com najkasneje do SREDE 30.11.2022 do 23:59!
Za sodnike bo zagotovljen topli obrok in darilo!

Prijavo tekmovalcev pravocasno opravite izklju¢no preko spletnega portala:

https://www.sportdata.org/kyokushinkai/

najkasneje do CETRTKA, 01.12.2022 do 23:59 ure



https://www.youtube.com/watch?v=nK1CNQbyeAI
mailto:kbv.sevnica@gmail.com
https://www.sportdata.org/kyokushinkai/set-online/?subsystem_select=prod

ORGANIZATOR:

KLUB BORILNIH VESCIN SEVNICA
Kozjanska ulica 11 — 8290 Sevnica
Jurij Orac, Predsednik kluba

I: www.kbv.sevnica.org

E: kbv.sevnhica@gmail.com
NAGRADE: za vse discipline

1.mesto — Zlata medalja
2.mesto — Srebrna medalja
3.mesto — Bronasta medalja
Podelitev bo neposredno po zakljucku nastopa vsake kategorije na boris¢u!

OSTALE POMEMBNE POVEZAVE:

KLUB BORILNIH VESCIN SEVNICA- www.kbv-sevnica.org

OBCINA SEVNICA — http://www.obcina-sevnica.si/

KYOKUSHINKAI KARATE ZVEZA SLOVENIJE — www.kyokushinkai-slovenija.com
KEMPO ARNIS FEDERATION SLOVENIA - https://www.kempoarnis.com/ .
VISIT SEVNICA — www.Vvisit-sevnica.com ASGU ML | LA
JAVNI ZAVOD KSTM SEVNICA - https://www.kstm.si

KOTIZACIJA-ENOTNA TEKMOVALNA TAKSA:

15,00 € - na tekmovalca Zlati sponzor kluba
(nas moto je, da naj vsak tekmuje v &im vec disciplinah)

Tekmovalno takso lahko nakaZete na poslovni racun organizatorja:

KLUB BORILNIH VESCIN SEVNICA

Kozjanska ulica 11 — 8290 Sevnica

IBAN: SI56 1992 0501 1983 630 — odprt pri Dezelni banki Slovenije, d.d..

DISCIPLINE in KATEGORIJE:
KIHON:

KIHON - karate tehnika v gibanju se sestoji iz naslednjih tehnik, elementov:
(Pozdrav — OSU) nato v levi borbeni polozaj HIDARI KAMAE ali z desno nogo nazaj v GEDAN BARAI:
-0OI TSUKI CHUDAN - 5 x naprej zadnji — Kiai
-AGE UKE - 5 x nazaj — zadnji — Kiai
-MAE GERI CHUDAN - 5 x naprej — zadnji — Kiai
-GEDAN BARAI — 5 x nazaj zadnji z GYAKO TSUKI CHUDAN in Kiai — (Pozdrav — OSU)

STAROSTNE KATEGORIJE KIHON - dovoljeno samo za stopnjo pasu 10.-8.kyu

KI | Moski Dovoljeno KI | Zenske Dovoljeno
us 6—7let 10.-8.kyu us 6—7let 10.-8.kyu
U0 | 8-9let 10.-8.kyu U0 | 8-9let 10.-8.kyu
Ui2 | 10—11let | 10.-8.kyu U12 | 10—-11let | 10.-8.kyu
Ui4 | 12—-13let | 10.-8.kyu U14 | 12—-13let | 10.-8.kyu
U16 | 14—15let | 10.-8.kyu U16 | 14—15let | 10.-8.kyu



http://www.kbv.sevnica.org/
mailto:kbv.sevnica@gmail.com
http://www.kbv-sevnica.org/
http://www.obcina-sevnica.si/
http://www.kyokushinkai-slovenija.com/
https://www.kempoarnis.com/
http://www.visit-sevnica.com/
https://www.kstm.si/

TAMESHIWARI:

STAROSTNE KATEGORIJE TAMESHIWARI: - absolutna ne glede na stopnjo pasu
NOZNA TEHNIKA V SKOKU: TOBI MAE GERI JODAN
TAMESHIWARI — TOBI MAE GERI JODAN: Vsak nastopajoci ima najveC 3 poizkuse v skoku na eni visini, da tarco (fokuser) brcne z

nogo na tak nacin, da se jo vsaj dotakne. V primeru, da oviro premaga s tem, da jo brcne z dotikom, lahko napreduje v nasledniji krog na
visji viSini. Tekmovanje je na izpadanje, zmagovalec pa bo tisti, ki bo z brco zadel tarCo/fokuser na najvisji tocki.

TA | Moski TA | Zenske
uUs 6—7let us 6—7let
u1o0 8—-9let u10 8—-9 let
Ul2 | 10-11let Ui2 | 10-11let
Ul4 | 12—-13let Ul4 | 12—-13let
Ul6 | 14— 15let Uli6 | 14—-151et

KATA OPEN:*

KATA: Obvezna bela karate kimona s pasom. Sojenje na zastavice, eno tretje mesto; Dovoljene so vse predsolske in
Solske kate katerega koli stila karateja: *Shotokan, Shito-ryu, Goju-ryu, Shorin-ryu, Wado ryu. Kate se lahko
ponavljajo;

STAROSTNE KATEGORIJE KATA OPEN

Kata | Moski Kata | Zenske
Us 6—7let us 6—7let
v10 8—-9let u1o0 8—-9let
ui2 10-11 let ui12 10—-11let
Uuig 12 -13 let ui4g 12-13let
Ule 14 — 15 let uieé 14 — 15 let

KATA KYOKUSHINKAI : **

KATA: Obvezna bela karate kimona s pasom. Sojenje na zastavice, eno tretje mesto; Dovoljene so vse predsSolske in
Solske kate stila karateja: **Kyokushinkai, Budokai in Kempo. Kate se lahko ponavljajo;

STAROSTNE KATEGORIJE KATA KYOKUSHINKAI

Kata | Moski Kata | Zenske
us 6 —7 let us 6 —7 let
u10 8-9let u10 8 -9 let
Ui2 | 10-11let Ul2 | 10—11let
Uid | 12 -—13let Ul4g | 12—-13 et
Ui16 | 14—-15let Ui6 | 14—151let




KUMITE K.O.:

Moski TeZnostne kategorije Zenske Teznostne kategorije
us 6—7let -22 | -26 | -30 | +30 us 6—7let -20 | -24 | -28 | +28
u1o0 8—-9let -26 | -30 | -34 | +34 U10 8—-9let -27 | -32 | -37 | +37
Ui2 | 10—11let | -30 | -35 | -40 | -50 | +50 Ul2 | 10-—-11let | -35 | 40 | +40
Ul4 | 12—-13let | 40 | 45 | -50 | -55 | +55 Ul4 | 12-13let |40 | 45 | -50 | +50
Ul6 | 14—151let | -52 | -57 | -63 | -70 | 470 Ul6 | 14-—-15let | 47 | -54 | +54

OBVEZNA SPORTNA in ZASCITNA OPREMA za BORBE:
KUMITE K.O.

Scitnik za zobe
Rokavice wtf bele barve (6-13 let)
Kontaktne ufc rokavice (14-15 let)
Zascitna Celada odprta (6-15 let)

Scitnik za telo — telovnik i6—13 Ieti irdeé/moderi

Scitnik za prsa (Zenske)

(priloZena bo dodatna slikovna priloga 01)

Zelino van. udobno pot in prijetno poutie v Sevnict. OSuU |

Organizator Kyokushin-Kempo Solske lige
1.krog
Klub borilnih vescin Sevnica
Shihan Jurij Orac, predsednik kluba




