Nye regler for Shobu ved JKS staevner

Geelder fra Asai Cup 2024

Ifalge JKS-regler for Ippon- & Nihon Shobu kampe, sé skal keemperne have nedenstaende
beskyttelsesudstyr. Udstyret er i WKF stil, men behgver ikke veere WKF godkendt, skal dog
som minimum veere anbefalet af JKS Danmark Tekniske udvalg. Liste over anbefalet udstyr vil
blive oplyst pa JKS Danmarks hjemmeside. | dag er det ”kun” brun og sortbaelter der ma
kaempe Shobu.

Dette geelder for ALLE aldre, kvinder og maend, fra 3 kyu og opefter:

Aka (Rad) skal benytte rgde kamphandsker, rade ben- og fod beskyttere og rgdt beelte.
AO (Bla) skal benytte tilsvarende i blat.

Tandbeskytter er obligatorisk, der er ingen farverestriktioner.

” Bodyguard/protektor” er obligatorisk.

Skridtbeskytter er obligatorisk for maend, men man ser gerne at kvinder ogsa anvender
skridtbeskytter.

Pa steevneudvalgets vegne

Steen.



