
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. Junior Karate League 2025 
Wettingen 

 
 Datum: Sonntag, 09. November 2025 
 
 Adresse: Turnhalle Tägi 
  Tägerhardstrasse 136 
  5430 Wettingen 
 Parkplätze: Bitte die Parkplätze direkt bei der Turnhalle frei 

lassen! 
  
 Patronat: Swiss Karate Association / KFOS 
 
 Organisator: Nippon Training Urdorf / Dietikon 
 
 Anmeldung: www.sportdata.org 
 

 Besten Dank an unseren Sponsoren:    



  
 

  

Teilnahmeberechtigung 

Aus Platzgründen sind nur Dojos (Vereine, Schulen) der SKF Sektionen SKA, SSK 

(inklusive Untersektionen und Stilgruppen) und Gäste teilnahmeberechtigt. Es gilt 
das Dojo, für welches im SKF-Pass der teilnehmenden Person die Lizenzmarke des 

laufenden Jahres gelöst wurde. Wettkämpfer:innen starten für dieses Dojo. 

Wettkämpfer:innen benötigen einen gültigen SKF-Pass. Dieser hat folgende 
Informationen zu beinhalten: 

• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 

Name, Vorname, Wohnort, Geburtsdatum 

Passfoto mit Stempel SKF 
Dojoname 

Gültige Mitgliedermarke SKF 

Unterschrift Zentralpräsident SKF 
Graduierung: korrekt eingetragen und unterschrieben 

Schriftliche Erlaubnis des gesetzlichen Vertreters. Die Unterschrift ist einmalig 
zu leisten und ist gültig bis auf Widerruf des gesetzlichen Vertreters. 

Wettkämpfer:innen, deren SKF-Pass nicht in Ordnung ist, dürfen an diesem 

Turnier nicht teilnehmen. Am Turnier wird keine Kontrolle vorgenommen. 

Anmeldungen 

Die Anmeldung der Sportler:innen, der Coaches, der Fotograf:innen sowie der 

Schiedsrichter:innen erfolgt über das jeweilige Dojo auf www.sportdata.org 

Anmeldeschluss: Sonntag, 19.10.2025 – 23.59 Uhr 

ES SIND KEINE NACHMELDUNGEN MÖGLICH! 

Mit der Anmeldung und der Teilnahme am Turnier (als Sportler:in, Coach, 
Schiedsrichter:in oder Zuschauer:in) wird das Einverständnis zur späteren 

Veröffentlichung von Fotos und Videos erteilt. 

Startgeld 

CHF 25.- pro Kategorie ES IST KEINE BARZAHLUNG AM 

WETTKAMPFTAG MÖGLICH! 
Paypal 

Rechnung 
• Zahlung mit Paypal über 

Sportdata. • Bearbeitungsgebühr: CHF 50.- 
pro Dojo • 

• 
Keine zusätzlichen Gebühren. 
Zahlung bis 19.10.2025 • Rechnung anfordern bei 

turniere@haris.ch bis: 
03.10.2025 
Rechnung einzahlen bis: 
17.10.2025 

• 

http://www.sportdata.org/
http://www.sportdata.org/
http://www.sportdata.org/
mailto:turniere@haris.ch
mailto:turniere.nakv@gmail.com


  

Wettkampfregeln Kata und Kumite 

Es gelten die offiziellen Wettkampfregeln für Kata und Kumite der WKF, mit 

folgenden Ergänzungen/Anpassung: 

 

Offizielle Bekleidung Kata und Kumite 
• Weisser Karate-Gi mit rotem (Aka) bzw. blauem (Ao) Gürtel. 

 

Obligatorische Schutzausrüstung beim Kumite 

• Rote (Aka) bzw. blaue (Ao) Faustschützer 

• Rote (Aka) bzw. blaue (Ao) Fussristschoner 

• Oberkörperschutz (U14) 

 

Empfohlene, aber nicht obligatorische Schutzausrüstung beim Kumite 

• Zahnschutz 

• Rote (Aka), blaue (Ao) Schienbeinschoner 

• Ein Tiefschutz für Knaben ab 10 Jahren 

• Brustschutz für Mädchen 

 
Erlaubte, aber nicht obligatorische Schutzausrüstung beim Kumite 

• Weste (Aussen) + Helm (U12 + U14) 

Nur in Kombination erlaubt 
 

 
Jeglicher Schmuck ist abzulegen  

(Uhren, Ringe, Arm-, Fuss-, Halsketten, Ohrringe, Piercings etc.) 
 

Brillen:  
Bei Kata erlaubt, bei Kumite verboten! 

 
Kontaktlinsen:  

Bei Kata und Kumite auf eigene Verantwortung erlaubt! 
 

Wahl der Kata: 
Die Kata Liste wird mit den Heian-, Pinan- und Taikyoku-Katas ergänzt! 

In sämtlichen Kategorien dürfen Katas mehrfach gezeigt werden.  

Der Name der Kata wird am Wettkampftisch nicht gemeldet. 

 
Wettkampf-Organisation 

Es wird ein Double-Knock-Out-System angewendet. Die Verlierer jeder Runde 
treten in die Trostrunde ein und kämpfen unter sich die beiden 3. Plätze aus. 

 



 
 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kategorien 

Für alle Kategorien gilt der 8. Kyu als Mindestgrad. Das Mindestalter beträgt 6 

Jahre. Es zählt der Jahrgang! Die Kinder werden nach Möglichkeit in folgende 

Kategorien eingeteilt: 

 
Kata 

Jeweils Mädchen und Knaben, wenn möglich getrennt. Weitere Aufteilung nach 

Alter und Kyu- bzw. Dan-Graden. Pro Kategorie werden, wenn möglich, nicht mehr 

als 13 Teilnehmer:innen eingeteilt. 

 
Es gelten die Änderungen der Wettkampfregeln der WKF wie sie oben aufgeführt 

wurden. Aka und Ao zeigen gleichzeitig ihre Katas, auch im Kampf um Bronze. 
Finale um Gold: einzeln! Coaching während der Kata ist nicht erlaubt. 

 

Kumite 
- U8 (6+7 Jahre) und U10 (8+9 Jahre) jeweils Mädchen und Knaben, wenn 

möglich, getrennt. Weitere Aufteilung nach Kyu- Graden und Gewicht. Pro 

Kategorie werden, wenn möglich, nicht mehr als 13 Teilnehmer:innen eingeteilt. 

Die Kampfzeit beträgt 60 Sekunden. Coaching während des Kampfes ist erlaubt. 

- U12 (10+11 Jahre) und U14 (12+13 Jahre) jeweils Mädchen und Knaben, wenn 

möglich, getrennt. Weitere Aufteilung nach Kyu-bzw. Dan- Graden und Gewicht. 

Pro Kategorie werden, wenn möglich, nicht mehr als 13 Teilnehmer:innen 

eingeteilt. Die Kampfzeit beträgt 90 Sekunden. Coaching während des Kampfes 

ist erlaubt. 
 

Es gelten die Änderungen der Wettkampfregeln wie sie oben aufgeführt wurden. 

Massgebend für die Einstufung ist der Jahrgang der jeweiligen Wettkämpfer:in. 

 

Coaches und Fotografen 

Im Wettkampfbereich sind nur Coaches und Fotograf:innen mit gültiger 

Karte/Zutritts-Band zugelassen. Pro Dojo kann 1 Fotograf:in registriert werden. 

Die Karten/Bänder werden bei der „Registrierung“ abgegeben, sofern die 

Startgelder überwiesen wurden. 

Die SKF-Coach-Karten mit Foto werden NICHT mehr anerkannt. 

 
Tenue Coaches:  

Club-Trainer 
 

  



  
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 
 

Schiedsrichter: 
Um den Wettkampf erfolgreich durchführen zu können, sind wir auf genügend 

Schiedsrichter:innen angewiesen. Alle Dojos sind aufgerufen, ihre 

Schiedsrichter:innen anzumelden. Auch Anfänger:innen sind willkommen! 

Kandidierende für die Schiedsrichterprüfung SKF Kumite C melden sich auf 

Sportdata an. 
 

Schiedsrichterkommission 

Die Mitglieder der SKA/SKF-Schiedsrichterkommission übernehmen die Aufgaben 

der Referee Commission gemäss Wettkampfregeln der WKF: 

Piero Lüthold, Mirko Bisaro, Michael Flach, Raffael Lüthold 

 
Ablaufplan Sonntag (provisorisch) 

07:45 Einlass der Wettkämpfer 

08:15 Schiedsrichter Briefing 

08:30 Coach-Meeting 

09:00 Beginn des Turniers 
17:00 Ende der Veranstaltung  

 
Die Finale werden gleich im Anschluss jeder Kategorie durchgeführt. 

Die Siegerehrungen finden laufend während der Veranstaltung statt. 
Der definitive Zeitplan wird auf www.sportdata.org publiziert. 


