Gara aperta agli Enti di Promozione Sportiva convenzionati FIJLKAM
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1. LA COMPETIZIONE

Adriatik Cup & una competizione aperta a tutte le Societa Sportive d’ltalia affiliate Fijlkam e
a Enti di Promozione Sportiva in convenzione Fijlkam. L’Adriatik Cup € una manifestazione
fine a se stessa non a punteggio nazionale.

2. SEDE DI GARA

PALA GIOVANNI PAOLO II° (Via San Marco 15, Pescara)

3. ORGANIZZAZIONE
ASD KARATE SPORT CENTER
EMANUELE NICOLOSI: 329 1531572

Iscrizioni su sportdata.org/karate

Pagamento (€ 20 per atleta per specialita) tramite bonifico intestato a:
ASD KARATE SPORT CENTER

ITO7D 0843 4155 0000 0000 401347
CAUSALE: Iscrizione Adriatic + nome societa + n° atleti




4. CLASSID’ETA

Al ADRIATIK CUP® possono partecipare le classi WKF U14, cadetti, junior, senior, master (A-
B-C) maschili e femminili tesserati per I’'anno in corso nella FIJLKAM e negli di promozione
sportiva (convenzione fijlkam). Non sono ammesse Societa con tesseramento presso altre
Federazioni o EPS non convenzionati.

5. PROCEDURE OPERATIVE — ACCREDITO — CONTROLLO PESO

Al momento delle operazioni di accredito, il Tecnico Sociale, per I'Evento ADRIATIK CUP, deve
confermare la presenza degli atleti iscritti e presentare la seguente documentazione, sia
propria che dell’Atleta:

=  documento di riconoscimento valido

Il controllo del peso sara effettuato a campione. L’atleta che risulti essere fuori categoria di peso
verra immediatamente escluso dalla competizione

6. ORARI

- ORE 08.00 ACCREDITO KATA

- ORE 09.00 INIZIO GARA KATA

- ORE 11.00 ACCREDITO KUMITE
- ORE 13.30 INIZIO GARA KUMITE

» gli orari potranno subire variazioni in base all’andamento della gara
» il numero dei tatami gara potranno variare in base al numero delle iscrizioni

7. SISTEMA DI GARA

- Lagara e disciplinate dalle norme previste nel Regolamento d’Arbitraggio WKF

- ADRIATIK CUP®: l'ordine di chiamata degli incontri e area warm-up sono gestiti dalla
Commissione Gara Adriatik Cup.

8. REGOLAMENTO KUMITE

Tutti gli atleti dovranno essere in possesso delle protezioni stabilite dal regolamento e
omologate. Conchiglia (facoltativa), maschera facciale wkf (obbligatoria per la categoria under 14),
guantini (rosso/blu), paradenti, paratibie (rosse/blu), corpetto (specifico per gli under 14 ed indossato
sopra il karategi), paraseno per tutte le categorie femminili, cintura (rossa/blu). A campione
verranno eseguite le verifiche di peso: SE UN ATLETA VENISSE TROVATO CON UN PESO ERRATO
RISPETTO ALLA CATEGORIA DI APPARTENENZA, VERRA SQUALIFICATO DALLA GARA DIRETTAMENTE.
Ogni atleta deve essere in regola con la certificazione medico sportiva di tipo agonistica. Tutta la



competizione verra arbitrata con 2 giudici ed un arbitro. Durata degli incontri: Under 14 = 1'30”;

Cadetti, Junior, Master = 2’; Senior = 3’(in base agli iscritti anche per i senior il tempo potra essere

portato a 2’)

9. REGOLAMENTO KATA

La competizione verra arbitrata secondo il regolamento WKEF, con arbitraggio a 3 giudici a bandierine.

Gli atleti dovranno cambiare kata ad ogni prova.

10. CATEGORIE ETA’ E PESO

KATA CATEGORIA ETA’ SESSO
Under 14 12 — 13 anni M/F
Cadetti 14 — 15 anni M/F
Junior 16— 17 anni M/F
Senior 18 — 35 anni M/F
Master A-B-C + 35 anni M/F
KUMITE CATEGORIA ETA’ SESSO PESO (KG)
MASCHILE Under 14 12 - 13 anni M -40, -45, -50, -55, +55
Cadetti 14 — 15 anni M -52,-57,-63,-70, +70
Junior 16 —17 anni M -55, -61, -68, -76, +76
Senior 18 — 35 anni M -60, -67, -75, -84, +84
Master A-B-C + 35 anni M -67,-75,75
KUMITE CATEGORIA ETA’ SESSO PESO (KG)
FEMMINILE Under 14 12 =13 anni F -42,-47, +47
Cadetti 14 — 15 anni F -47,-54, +54
Junior 16 —17 anni F -48, -53, -59, +59
Senior 18 — 35 anni F -50, -55, -61, -68, +68
Master A-B-C + 35 anni F -55,-61, + 61
11. ISCRIZIONI

Le iscrizione per ’ADRIATIK CUP® su SPORTDAT/KARATE ¢é di € 20,00 ad atleta per ogni
specialita . La quota non & rimborsabile.

12. REGISTRAZIONE TECNICI

ADRIATIK CUP®: i Tecnici saranno registrati tramite la piattaforma SPORTDATA/KARATE.




13. RESPONSABILITA

La societa Organizzatrice declina ogni responsabilita in merito ad eventuali danni alle persone ed
alle cose degli Atleti, dei Tecnici, degli Ufficiali di Gara o terzi derivanti dalla manifestazione o in
conseguenza di essa, prima, durante e dopo lo svolgimento della manifestazione.

14. NORME ANTI-COVID

La gara sara svolta nel pieno rispetto delle norme anti-covid attuali valide dal 02/05/2022.
Per qualsiasi informazione si rimanda alle linee guida generali

15. ORARI INDICATIVI

08.00-09.00 CONTROLLO E REGISTRAZIONE ATLETI KATA

09.30 INIZIO GARA KATA
e Ul4
e CADETS
e JUNIOR
* SENIOR
* MASTER A-B-C

11.00-12.00 CONTROLLO E REGISTRAZIONE ATLETI KUMITE

14.00 INIZIO GARA KUMITE
* MASTER A-B-C
e Ul4
e CADETS
e JUNIOR
* SENIOR

N.B. GLI ORARI POTRANNO SUBIRE DELLE VARIAZION! IN BASE AL NUMERO D! ISCRITTI ALLA
COMPETIZIONE

AK

L’ORGAZIZZAZIONE




