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Bästa karate-ka och klubbledare,  
 
Vi välkomnar er till Svenska Mästerskapen i Karate 2026!  
 
Svenska Karateförbundet, tillsammans med Centrum KK Sportkarate, har det stora nöjet att 
bjuda in Dig och din klubb till årets Karate-SM som kommer att hållas den 7–8 november i 
Kristianstad Arena, Kristianstad.  
 
Under dessa dagar kommer våra utövare tävla om att bli svenska mästare och vi hoppas att 
alla deltagare, coacher och gäster kommer uppskatta arrangemanget och njuta av vad SM och 
staden har att erbjuda. 
 
Från förbundsstyrelsen vill vi säga stort tack för det goda arbetet som gjorts och görs av 
Centrum KK Sportkarate, Organisationskommittén, Domarkommittén, Tekniska kommittén, 
Medicinska kommittén och Parakarate-kommittén och alla funktionärer, som under hela året 
planerat och engagerat sig i vår viktigaste tävling på året. 
 
Vi som styrelse vill även passa på och ge ett särskilt tack till Kristianstad kommun för det goda 
stödet de ger Centrum KK Sportkarate och Svenska Karateförbundet. 
 
Jag ser fram emot spännande och underhållande dagar i Kristianstad Arena och önskar 
samtliga tävlande, coacher och klubbar stort lycka till! 
 
Vi ses 7–8 november! 
 
 
Med vänlig hälsning,  
 
 
 
_______________________________ 
Sadik Sadik 
Ordförande Svenska Karateförbundet 
  

mailto:ok@swekarate.se
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ARENA 
Lokal > Kristianstad Arena 
Adress: Västra Storgatan 69, Kristianstad 
 
  

KONTAKT  

Arrangör SKF Organisation 

Centrum KK Sportkarate 
Dejan Brajic 
E-post:  centkarate@gmail.com   
Tel: 070-910 30 58 

Organisationskommittén 
E-post: ok@swekarate.se  
> SKF sida för SM  
> SM på Sportdata 

mailto:ok@swekarate.se
https://www.kristianstadarena.se/om-arenan/
mailto:centkarate@gmail.com
mailto:ok@swekarate.se
https://www.karatesweden.se/karate-sm/
https://www.sportdata.org/karate/set-online/veranstaltung_info_main.php?active_menu=calendar&vernr=10139#a_eventhead
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PROGRAM     
Fredag den 6 november 
18.00‐20.00  Invägning & registrering i arenan. 
 
Lördag den 7 november 
09.00   Tävlingen startar för juniorer, U21, seniorer och parakarate.  
                           Prisutdelning sker direkt efter avslutad klass. 
08.00‐15.00 Invägning & registrering i arenan, ska vara klar senast en timme innan kategorin startar. 
 
Söndag den 8 november 
09.00   Tävlingen startar för U14 och kadetter.  
                           Prisutdelning sker direkt efter avslutad klass.  
08.00‐14.00  Invägning & registrering i arenan, ska vara klar senast en timme innan kategorin startar. 

SAFETY OFFICER 
Alla evenemang i Svenska Karateförbundets regi skall vara trygga för alla medlemmar och deltagare samt 
helt fria från alla former av psykiska och fysiska kränkningar, verbala trakasserier och maktmissbruk.  
Om någon skulle behöva rapportera en händelse eller få ytterligare information kontakta SKF Safety 
Officer via safety@swekarate.se. 

ANMÄLAN PÅ SPORTDATA 
• Anmälan och registrering på sportdata är öppen från 12/1 till 25/10. 
• Anmälan ska göras av den tävlandes förening. Anmälningar från enskilda personer godtas ej.  
● Sista anmälningsdagen är lördag den 25 oktober kl. 23.59. 
● Efter deadlinen ovan är det inte möjligt att efteranmäla eller ändra redan registrerade data. 
● Senaste uppdateringar och information kommer att finnas på Sportdata. 

INVÄGNING / REGISTRERING I ARENAN 
Det obligatoriska invägningen/registreringen för tävlande och coacher i arenan är öppen under följande tider, 
dock ska detta vara klar senast en timme innan kategorin börjar. 

● Fredag 6 november: kl. 18.00-20.00 i arenan 
● Lördag 7 november: kl. 08.00-15.00 i arenan 
● Söndag 8 november: kl. 08.00-14.00 i arenan 

AVGIFT & BETALNING 
• Gemensam betalning ska göras via den tävlandes förening.  
• Betalning från enskilda personer godtas ej. 
• Betalning ska göras i samband med anmälan dock senast måndag den 26 oktober. 
• Betalning görs till bankgiro 572–8712. Vid betalning ska man ange “SM 2026”. 
• Den sammanlagda avgiften per förening räknas av Sportdata. Avgifter för kategorier är: 

o Individuella kategorier per person & start 300 kr 
o Lagkategorier per laguppsättning & start 800 kr 

 
• Entréavgift till arenan - 100 kr/ dag 

mailto:ok@swekarate.se
mailto:safety@swekarate.se
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TÄVLINGSREGLER 
➢ WKF regelverk & SKF bestämmelser 
➢ Särskilda regler för SM  

COACHER 

För att kunna coacha en tävlande på SM måste man: 

• Inneha giltig SKF-coachlicens samt delta i ett av två obligatoriska digitala coachmöten som anordnas av TK. 
• Coacher ska bära sin coachlicens väl synlig under hela mästerskapet.  
• Hämta sitt deltagarbevis vid Invägning/Registrering i arenan. Utan deltagarbevis har man inte rätt att 

coacha på SM även om man har deltagit på coachmötet. 
• En coach kan hämta flera deltagarbevis men då måste man ha med sig sina kollegors fysiska coachlicenser. 

Nytt sedan 2025 är att coacher med utövare i parakarate erbjuds ett separat obligatoriskt coachmöte. 

Tider och datum för coachmöte 

• 21 okt kl. 19.00-20.00 (endast parakarate) 
• 29 okt kl. 19.00-20.30 
• 2 nov kl. 19.00-20.30 

KATEGORIER & REGLER 
• SM-kategorier hittar man på > Tävlingsbestämmelser för SM 
• WKF godkända kroppsskydd är obligatoriskt i samtliga kumite klasser. 
• Tävlande i kumite kategorier med en deltagare kommer att flyttas upp till närmast högre viktklass i 

samma åldersklass. I det här fallet ska man väga in sig i sin ursprungliga anmälda kategori.  
• Att flytta ensamma tävlande, upp eller ner, mellan ålderskategorier är inte tillåten. 
• En tävlande i kumite får inte anmälas i fler viktklasser i samma ålderskategori. Man kommer strykas 

från samtliga viktklasser i den ålderskategorin om detta händer. Ett exempel är en tävlande som 
anmäler sig i herrar kumite seniorer i både -84 kg och +84 kg. 

• Strykningar efter deadline är tillåten men tävlingsavgiften ska betalas i detta fall. 
• U-14 utrustning (kroppsskydd och hjälmar) finns att tillgå under söndagen men i begränsat antal och 

storlekar. 
• Samtliga föreningar som ska tävla på SM ska ha genomfört ”Vaccinera klubben” innan.  

Har inte detta gjort tillåts klubben inte att delta på SM. https://www.vaccineraklubben.se/ 
• Tävlingslicens behövs för att tävla i U14 klasser kumite. 

https://www.karatesweden.se/nyheter/tavlingslicens-infors-for-u14/ 
 

 
 
 
 
 
 

mailto:ok@swekarate.se
https://www.karatesweden.se/tavla-i-karate/regler-bestammelser/
https://www.karatesweden.se/tavla-i-karate/karate-sm/
https://www.karatesweden.se/wp-content/uploads/TB_SM_v2-2024.pdf
https://www.vaccineraklubben.se/
https://www.karatesweden.se/nyheter/tavlingslicens-infors-for-u14/
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HOTELL 
 
HQ hotell, ProfilHotels Grand Kristianstad 
Västra Storgatan 15, Kristianstad 

 
40 tillgängliga rum i olika kategorier. Extrasäng för kan bokas för 300:- 
Rummen är ”reserverade” fram till 30/9 – 2026 sedan släpps de till allmänheten.  
De är fri avbokning fram till 7 dagar före ankomst. 
Bokningslänk  

 

ANDRA HOTELL I KRISTIANSTAD 
Home Hotel Christian IV 
Västra Boulevarden 15, Kristianstad  
Webbsida 
 
 
Hotel Park Allé  
Västra Boulevarden 35, Kristianstad 
Webbsida 
 
 
Stadshotellet Kristianstad 
Nya Boulevarden 8, Kristianstad 
Webbsida 
 

PRESS & FOTOGRAF 
● Inga klubbar får har egna fotografer på tävlingsyta. 
● Att sätta upp stativ på tävlingsyta för att filma eller fotografera är inte tillåten. 
● Förbundets och värdföreningens fotograf samt yrkespress är de enda tillåtna på tävlingsytan. 
● Ackrediteringskort eller väst med texten press ska bäras väl synligt av auktoriserade press. 

 

BULLETIN – 2 
I slutet av september kommer bulletin – 2 att ges ut med de senaste uppdateringarna. 
 
BANKETT LÖRDAG 7/11 
information i bulletin – 2 

TRANSFER 
Information om transfer för förbundets kommittéer, förtroendevalda och domare kommer att finnas 
tillgänglig i bulletin – 2.  

 
 

mailto:ok@swekarate.se
https://app.mews.com/distributor/0b829118-e3ef-43ea-a896-b35d00d8fa21?mewsAvailabilityBlockId=39ad0e6f-c08e-4ed6-a316-b3cd0080ef3c&mewsStart=2026-11-06&mewsEnd=2026-11-08
https://www.strawberry.se/hotell/sverige/kristianstad/home-hotel-christian-iv/?utm_campaign=gmb-listing&utm_medium=organic&utm_source=google#overview
https://hotelparkalle.se/
https://www.stadshotelletkristianstad.se/

