
          

 

 

 

 

 

Midtnorsk 1 WT Taekwondo 2023 

 
 

Grong Kampsportklubb ønsker velkommen til Midtnorsk 1 

i  

Gronghallen 

11.03.2023 
 

Praktisk info:  
 

Arrangør: Grong Kampsportklubb  

Sted: Gronghallen  

Adresse: Idrettsveien 13, 7870 Grong  

Kamp: Barn, ungdom, junior og senior 

Poomsae: Ungdom, junior og senior 
  

Stevnet gjennomføres etter regelverket fra februar 2023 og gjelder C- og B-utøvere 

Stevnestart kl.10.00. Stevnet er planlagt ferdig klokken 17.00. 
  

Pris: Kr. 200,- for barn og kr. 400,- for voksne (Ungdom, JR og SR). 
Betaling skjer klubbvis og SEINEST onsdag 1. mars til Grong Kampsportklubb, 

kontonummer: 4202 46 22147. Manglende betaling vil resultere i diskvalifikasjon. 

Merkes med klubb, antall utøvere i hver kategori 

NB! Merk at det på dette stevnet vil benyttes elektroniske vester for barn, ungdom, junior og 
senior. 

Fra ungdom-klassene og oppover vil det også benyttes elektroniske hjelmer.  

Alle må ha egne sokker fra Daedo.  



OBS: Barn må også ha egen sokker fra Daedo.  

 

Inngang:                                   50kr per pers. Barn under 15 år går gratis. 

 

Arrangør:                                  Grong Kampsportklubb 

 

Påmeldingsfrist:     Fredag 24. februar kl.23:59. Påmelding gjøres i SportData. 

 

Kiosk: Det blir salg av mat og drikke i kiosk. 

 

SportData event side: SET Online Norges Kampsportforbund Taekwondo WTF: Taekwondo 

WT - MIDTNORSK CUP 1 / 2023 - GRONG (sportdata.org) 

 

Konkurranseregler: Taekwondo WT - Norges Kampsportforbund 

Stevneleder (TD): Knut Olav Brecke, mobil: 932 53 365, e-mail: knutolav@svartbelte.org 

Dommerleder kamp+poomsae: Kjetil Vang, mobil: 959 77 267, e-mail: kjetil@vangs.no 

SportData manager (SA): Maria Erenskjold, mobil: 941 50 928, e-
mail: erenskjold.tkd@gmail.com 

Arrangør: Grong Kampsportklubb Klubb, Ann Kristin Liberg, mobil: 905 89 354, E-
mail: anki.liberg@hotmail.com 

NKFs administrasjon: Robert Hamara, mobil: 922 33 143, e-mail: robert.hamara@kampsport.no  

 

 

 

 Velkommen ska dåkk varra! 
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