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 Prot. n. 3117  AS/K/DA/md Roma, 13 dicembre 2022 
 

 
 

   
- ALLE SOCIETA' SPORTIVE INTERESSATE 

e p.c.  -    ALLA DIREZIONE TECNICA NAZIONALE 
-  AI VICEPRESIDENTI DEI COMITATI REGIONALI 
   Settore Karate 
- AL CONSIGLIO DI SETTORE 
   LORO INDIRIZZI 

Kumite/Kata – 106°-108° Seminario Nazionale Attività Giovanile 
Centro Olimpico Matteo Pellicone, 28/29 dicembre2022 
 
Gli Atleti di cui all'elenco allegato sono invitati a partecipare all’ evento in oggetto. Gli Atleti invitati sono in età per 
il Campionato Europeo 2023. 
 
Gli Atleti saranno seguiti dalla COMMISSIONE NAZIONALE ATTIVITA’ GIOVANILE, Presidente: Talarico Gennaro - 
Componenti: Berrettoni Daniela, Torre Andrea – Collaboratori: Costa Tiziana, De Francesco Ciro, Doria Domenico, 
Genocchio Simone, Lentini Marco, Nanni Michela, Sole Fulvio. 
  
 

FINALITA’: Partecipazione all’evento in oggetto. 

SEDE 
CONCENTRAMENTO: 

 
Gli Atleti -muniti di tutto l'occorrente per l'allenamento/gara e del materiale di cui 
all’allegato- devono presentarsi alle ore 12.00 di Mercoledì 28 dicembre presso il 
Centro Olimpico Matteo Pellicone. 
Alle ore 14.00 è previsto un incontro con tutti gli Atleti invitati e gli Insegnanti Tecnici 
accompagnatori per illustrare i programmi di allenamento. 
Il Seminario terminerà alle ore 18.00 di Giovedì 29 dicembre. 
 

ISCRIZIONE 

 
La quota di iscrizione è di Euro 70,00. 
La quota di iscrizione è comprensiva di n.3 pasti (pranzo e cena del 28 dicembre, pranzo 
del 29 dicembre). 
 
Tutti gli Atleti sono già posti in lista di attesa.   
L’iscrizione deve essere confermata collegandosi all’evento sul portale 
FIJLKAM/SPORTDATA ed effettuando il pagamento esclusivamente tramite PayPal. 
Ogni altra modalità di pagamento sarà respinta. 
 
L’arco temporale per il pagamento è dalle ore 15:00 di Martedì 13 dicembre fino alle 
ore 20.00 di Lunedì 19 dicembre 2022. 
 
Il bonifico bancario può essere accettato SOLO ed ESCLUSIVAMENTE per gli "Atleti 
Autorizzati all’allenamento” (COMMA 6): 

IBAN della Sede Nazionale FIJLKAM IT96A0100503309000000010108  
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Copia della contabile di bonifico, recante codice della Società Sportiva + 
KSEM28/29DIC+ nominativo degli Atleti iscritti dovrà essere inviata, entro e non oltre 
Lunedì 19 dicembre alle ore 20.00, ai seguenti indirizzi e-mail: 
cacciamano.gianluca@fijlkam.it -  karate.nazionale@fijlkam.it. 

L’evento sarà visibile sul portale FIJLKAM/SPORTDATA da Martedì 13 dicembre alle ore 
15.00. 

AUTORIZZAZIONE E 
DICHIARAZIONE DI 
ESONERO DI 
RESPONABILITA’ PER 
ATLETI MINORENNI 

Al momento dell’arrivo, gli Atleti devono  consegnare ai Tecnici presenti il modello 
“Autorizzazione e Dichiarazione di Esonero di Responsabilità per Atleti Minorenni” 
debitamente compilato in ogni sua parte. 

ALLOGGIO 

Le spese di viaggio e soggiorno sono a totale carico dei partecipanti, gli interessati 
devono provvedere direttamente alle prenotazioni e al pagamento relativo al 
soggiorno. 
 
I Tecnici di cui all’elenco allegato alloggiano presso il Centro Olimpico Matteo 
Pellicone in modalità pensione completa.  

CAT. di PESO: Gli Atleti devono presentarsi con la seguente tolleranza di peso: Kg. 0. 

NOTE: 
Agli allenamenti e al servizio mensa non è ammessa la presenza dei genitori e degli 
Insegnanti Tecnici Sociali accompagnatori degli Atleti invitati.  

 
 
I Presidenti Sociali garantiscono che gli Atleti convocati sono regolarmente tesserati per l'anno 2022, sono in possesso di idonea 
certificazione medica alla pratica agonistica rilasciata dai sanitari abilitati dalle norme vigenti e, quindi, sono in perfette 
condizioni psico-fisiche e tecnico-tattiche, e, inoltre, si impegnano a comunicare con urgenza le eventuali assenze per gravi 
giustificati motivi, accompagnandole con idonea certificazione come disposto dall’Art. 8 del R.O.F. 
Si ricorda che – in accordo con quanto previsto dalle normative vigenti – gli Atleti che sono stati affetti da Covid-19 devono 
sottoporsi a visita di idoneità sportiva prima di tornare all'attività sportiva. 

  
Cordiali saluti.      
          
ORARI DI ALLENAMENTO 
Mercoledì 28 dicembre 
15:00/19:30 
Giovedì 29 dicembre 
9:00/13:00 
14:00/18:00 
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