
16. Thurgauer 

Nachwuchsmeisterschaft  

Sonntag, 15. Januar 2023 
 
 

Dreifachhalle Dreispitz,  

Pestalozzistrasse 17  

8280 Kreuzlingen 
 

Kategorien 
 

Kinder/Jugendliche 

Teamkata, Einzel Kata /Kumite  
NEU! Kumite am Ball 
 

 
Berechtigung zur Teilnahme 

Dojo/Vereine des Thurgauer Karateverbandes.  
Eingeladene, externe Dojos. 
 

Anmeldung  
Onlineanmeldung der Athleten/ Coach und Schiedsrichter www.sportdata.org 
 

Anmeldeschluss: Sonntag, 17. Dezember 2022 
 
Verspätete Anmeldungen können nicht berücksichtigt werden!! 

 
Startgeld 
CHF 15.- Einzelkategorie. 

CHF 30.- Teamkata 
  
Die Startgelder sind am Turniertag in bar zu bezahlen.  

 
Reglement 
Durchführung nach WKF-Reglement und Sportreglement SKF (www.karate.ch). 

 
Mit folgenden Ergänzungen:  
Alle Kategorien werden nach Eingang der Anmeldungen eingeteilt. Es wird ein 

Trostrundensystem angewendet, bei dem auch die Erstrundenverlierer teilnehmen 
kann, das heisst, jede/r WettkämpferIn kann mindestens zwei Runden austragen 
(Kata und Kumite). Nach Eingang aller Anmeldungen wird die Kampfzeit festgelegt. 

Alle Dojos werden vorgängig informiert. 
 
Wiegen 

Es können Stichproben gemacht werden! 
Gewichtstoleranz: +/- 3000 Gramm. 
 

Schiedsrichter! 
Jeder Club ist verpflichtet pro 10 Startende einen Schiedsrichter zu stellen, auch 
Anfänger sind willkommen.  

 

http://www.karate.ch/


 

Haftung 
Die Teilnehmer haben selbst für ausreichenden Versicherungsschutz zu sorgen. Der 
Organisator sowie der TGKV können in keinem Fall haftbar gemacht werden. Mit der 

Anmeldung bestätigen die Teilnehmer und der verantwortliche Dojo Leiter, dass sie 
physisch/psychisch gesund und sporttauglich sind und das Turnier problemlos 
absolvieren können. 

 
Coach 
An der TGKV Meisterschaft  sind nur Begleiter mit gültiger, offizieller Coach-Karte 

auf dem zugewiesenen Platz erlaubt.  
Es sind max. 6 Coachs pro Dojo zugelassen. (1 Coach pro Tatami, + 1 Coach für die 
Vorbereitung) Die Coach Karten werden jedem Dojo am Turniertag beim 

Zentraltisch abgegeben.  
 
Weitere Begleitpersonen sind in der Halle nicht erlaubt! 

 
Tenue 
Karate-Gi oder Trainingsanzug!  

 
Ausrüstung 
Weisser Karate-Gi (ein Klubabzeichen auf der linken Brustseite ist erlaubt). 

Kontaktlinsen auf eigene Verantwortung. Brillen sind im Kumite nicht erlaubt!  
 
Für Kumite obligatorisch 

Rote und blaue Gürtel 
Offizielle rote und blaue Hand- und Fussschützer 
Zahnschutz 

Brustschutz für Mädchen/Damen ab 12 Jahren 
 
Für Kumite erlaubt 

WKF Körperschutz 
Schienbeinschutz (offizielle rote und blaue, weisse wie bisher) 
Tiefschutz für Knaben/Herren ab 12 Jahren 

 
Protest 
Proteste müssen in schriftlicher Form und begründet bei der verantwortlichen 

Schiedsrichterkommission vorgelegt werden. Dabei muss eine Kaution von CHF 
200.— hinterlegt werden. Wird der Protest gutgeheissen, wird der Betrag 
zurückerstattet. 

 
Siegerehrung 
Die Siegerehrung wir direkt nach dem Finale durchgeführt. 

Bei der Siegerehrung wird ein korrektes Tenue verlangt. 
Karate-Gi oder Trainer!  
 

Fotografen 
Fotografen benötigen eine offizielle Bewilligung (für den Bereich der 
Wettkampfflächen). Sie dürfen den Wettkampfbetrieb (Organisatoren, 

Schiedsrichter, Coachs, Funktionäre, Kinder) nicht behindern. 
 
 

 
 
 



 

Teamkata 
Jedes Team zeigt die Kata allein. U 12, eine Kata. U 18, zwei Katas. 
Für das kleine Finale und das grosse Finale kann ein Bunkai gezeigt werden.  

Dies gilt für alle Team Kata Kategorien. Die Teams dürfen gemischt sein 
Mädchen/Knaben.  
Der/die älteste bis U18 entscheidet, in welcher Kategorie das Team startet. 

Einteilung nach Eingang der Anmeldungen. 
 
Kategorien: Es gilt das GEBURTSDATUM! 

EINZEL-KATA + KUMITE 
 

Kata Bezeichnung Mindestgrad Alter 

U 8 Mädchen Gelbgurt 06/07 

 Knaben Gelbgurt 06/07 

Kumite am Ball Gemischt  Gelbgurt  06/07 

U 10 Mädchen Gelbgurt 08/09 

 Knaben Gelbgurt 08/09 

U 12 Mädchen Gelbgurt 10/11 

 Knaben Gelbgurt 10/11 

U 14 Mädchen Gelbgurt 12/13 

 Knaben Gelbgurt 12/13 

U 16 Mädchen Gelbgurt 14/15 

 Knaben Gelbgurt 14/15 

U 18 Mädchen Gelbgurt 16/17 

 Knaben Gelbgurt 16/17 

 
Gelbgurte können immer die gleiche Kata zeigen. 

Ab Orange 1-2 Katas, ab Blau Gurt 2-3 verschiedene Katas. 
Tokui-Kata gemäss WKF-Liste erweitert mit: 
Heian, Pinan, Gekisai-Dai-Ichi, Gekisai-Dai-Ni, Wado Ryu Kihon Kata. 

Nachdem die Wettkämpfer aufgerufen wurden, werden sie in den Ausscheidungen 
gleichzeitig oder nacheinander (je nach Anzahl Teilnehmer und Zeitplan) eine 
Tokui-Kata zeigen.  

Ab Halbfinale (letzte 4), in der Drittplatz-Entscheidung und im Finale werden die 
Katas von den gegeneinander antretenden Wettkämpfern nacheinander vorgeführt. 
 

Shobu System mit Trostrunde 
Nach Eingang aller Anmeldungen wird die Kampfzeit festgelegt. Alle Dojos werden 
vorgängig informiert. 

 
Die Gewichtsklassen werden aufgrund der Anmeldungen ermittelt.  
Die Einteilung erfolgt gleichmässig in die erwähnten Kategorien.  

Bei der Anmeldung ist deshalb das exakte Körpergewicht anzugeben. 
 
Kopfbereich (Jodan) 

Absolut keine Berührung erlaubt (Hand- und Fusstechniken).  
Jugend U16 und U18 Fusstechnik Jodan leichte Berührung erlaubt. 
Bauch-/Rückenbereich (Chudan) 

Leichte Berührung der Karategi-Oberfläche erlaubt, jedoch kein Kontakt auf den 
Körper. 
 

 
 



 

 
Ablaufplan: Sonntag, 15. Januar 2023 (provisorisch) 
Kategorien U8, U10, U12, U14, U16 und U18 Kinder/Jugendliche 

 
Die Finale und Siegerehrungen werden gleich im Anschluss jeder Kategorie 
durchgeführt. 

08:00 Einlass der Wettkämpfer 
08:30 Schiedsrichter Briefing und Coach-Meeting 
09:00 Beginn des Turniers 

 
Einzel Kata 
 

Teamkata 
 
Mittagspause 

 
Einzel Kumite 
 

 
Wir freuen uns auf eine spannende TG-Meisterschaft 
Das OK-Team 

 


