
 

  



                                                  

 

 

 

2 

 

INDICE 

 

 

1. LUOGO ....................................................................................................................................................... 3 

2. ORGANIZZAZIONE ..................................................................................................................................... 3 

3. CLASSI DI ETÀ E CATEGORIE DI PESO KUMITE .......................................................................................... 4 

4. ACCREDITO................................................................................................................................................ 4 

5. CONTROLLO DOCUMENTI ATLETI (KATA/KUMITE) E DEI TECNICI REGISTRATI IN GARA ........................ 5 

6. CONTROLLO DEL PESO (KUMITE) ............................................................................................................. 5 

7. COMPETIZIONE ......................................................................................................................................... 5 

8. ORARI DI CONSEGNA DEI PASS GARA ....................................................................................................... 6 

9. ORARI CONTROLLO PESO E DOCUMENTI ATLETI DI KATA E KUMITE ........................................................ 6 

10. PROGRAMMA DI GARA .......................................................................................................................... 7 

11. IL KARATEGI, REGOLAMENTO DI GARA ................................................................................................. 7 

12. SISTEMA DI GARA .................................................................................................................................. 8 

13. RANKING ............................................................................................................................................... 8 

14. ISCRIZIONI - ATLETI E TECNICI ............................................................................................................. 8 

15. PAGAMENTO DELLA QUOTA DI ISCRIZIONE .......................................................................................... 9 

16. FOTO E DATI ANAGRAFICI ..................................................................................................................... 9 

17. REGISTRAZIONE TECNICI.................................................................................................................... 11 

18. PUBBLICO ........................................................................................................................................... 11 

 

 

 
  



                                                  

 

 

 

3 

 

1. LUOGO 

 

BELLA ITALIA EFA Village 

 

Viale Centrale 29 – Lignano Sabbiadoro (UD)  

https://www.bellaitaliavillage.com 

 

https://maps.app.goo.gl/eHo93MJ5gu5ffQqU9?g_st=iw 

2. ORGANIZZAZIONE 

Federazione Italiana FIJLKAM – Ufficio Settore Karate 

 Manuela Detturres  +39 06 56434513 e-mail: karate.internazionale@fijlkam.it 

 Giorgio Bagnani  +39 06 56434515 e-mail: karate.nazionale@fijlkam.it 

Consiglio di Settore Karate 

 Davide BENETELLO - Presidente di Settore 

 Cinzia COLAIACOMO, Alessia COPPOLA NERI, Daniela BERRETTONI - Consigliere 

Commissione Nazionale Organizzativa Gare e IT 

Marco Scaramuzza – DIRETTORE GARA 

 Claudio De Blasio 

 Maurizio Gambacorta 

 Leonardo Marchi 

e-mail: karate.cnog@fijlkam.it 

  

https://www.bellaitaliavillage.com/
https://maps.app.goo.gl/eHo93MJ5gu5ffQqU9?g_st=iw
mailto:karate.internazionale@fijlkam.it
mailto:karate.nazionale@fijlkam.it
mailto:karate.cnog@fijlkam.it
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3. CLASSI DI ETÀ E CATEGORIE DI PESO KUMITE  

U21 (18 - 20 anni): 12 categorie (10 Kumite + 2 Kata)  

▪ Female Kumite:  - 50kg, - 55kg, - 61kg, -68kg, +68kg 

▪ Male Kumite:    - 60kg, - 67kg, - 75kg, - 84kg, +84kg  

▪ Kata:     Female, Male 

Junior (16 - 17 anni): 12 categorie (10 Kumite + 2 Kata)  

▪ Female Kumite:  - 48kg, - 53kg, - 59kg, -66kg, +66kg 

▪ Male Kumite:    - 55kg, - 61kg, - 68kg, - 76kg, +76kg  

▪ Kata:     Female, Male  

Cadet (14 - 15 anni): 11 categorie (9 Kumite + 2 Kata) 

▪ Female Kumite:  - 47kg, - 54kg, -61kg, +61kg  

▪ Male Kumite:    - 52kg, - 57kg, - 63kg, - 70kg, +70kg  

▪ Kata:     Female, Male  

Under 14 (12 - 13 anni): 11 categorie (9 Kumite + 2 Kata)  

▪ Female Kumite:   - 42kg, - 47kg, -52kg, +52kg   

▪ Male Kumite:    - 40kg, - 45kg, - 50kg, - 55kg, +55kg   

▪ Kata:     Female, Male   

 

La data di riferimento per il calcolo età è il 21/08/2026, per tutte le categorie in gara. 

Trattandosi di evento Internazionale dopo la prima fase di iscrizioni riservata agli atleti della 

standing World Championship Bielko Biala, le iscrizioni sono aperte anche ad Atleti 

Internazionali nel rispetto dei limiti per giornata di gara. 

4. ACCREDITO 

L’operatore incaricato, eseguiti gli eventuali cambi di categoria e/o cancellazioni, fatto firmare 

l’elenco aggiornato degli Atleti, consegnerà la busta contente i PASS al Tecnico ivi trattenendo gli 

assenti, i PASS relativi agli atleti che devono cambiare categoria devono essere consegnati alla 

segreteria gara per la modifica, successivamente verrà riconsegnato al Tecnico. 

Nessun documento di riconoscimento relativo agli Atleti, in originale o in copia, sarà controllato 

durante la fase di accredito. 

Al fine di una più esaustiva programmazione si prega attenersi agli orari di controllo che verranno 

pubblicati nell’area download di Sportdata. 
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5. CONTROLLO DOCUMENTI ATLETI (KATA/KUMITE) E DEI TECNICI 

REGISTRATI IN GARA 

Il controllo del documento di riconoscimento dell'Atleta sia di Kata che di Kumite è previsto nelle aree 

di controllo peso, esibendo obbligatoriamente il PASS di gara e secondo programma pubblicato a 

chiusura iscrizioni. 

Il controllo del documento del Tecnico è previsto durante la fase di consegna del Pass. Il Tecnico 

Sociale può delegare altro Tecnico al ritiro dei Pass gara. L’Atleta NON può ritirare il suo Pass di gara 

autonomamente. 

6. CONTROLLO DEL PESO (KUMITE)  

Il peso ufficiale è regolato dal PAAF 2026. 

Il peso prova è consentito con una bilancia appositamente predisposta e ben distinta da quelle 

ufficiali che resterà a disposizione degli Atleti per tutta la durata del peso. 

Le operazioni di peso saranno eseguite su bilance “elettroniche” collegate al sistema informatico 

Sportdata ed è consentito una sola volta entro gli orari previsti definiti a chiusura iscrizioni.  

Solo ed esclusivamente per le categorie U14 e Cadet, è consentita la ripetizione del peso ufficiale fino 

ad un massimo di due volte entro gli orari pubblicati. La tolleranza di peso, (+/-) 200gr maschili e (+/-

) 500gr femminili. 

Gli Atleti devono essere pesati in costume o slip e le Atlete devono essere pesate in biancheria intima 

(Slip/culotte e reggiseno/top sportivo).  

Qualora il peso registrato dalla bilancia ufficiale superi la tolleranza consentita di non oltre 500 

grammi, l’Atleta, dichiarando che la bilancia di prova riportava un peso che lo avrebbe ammesso in 

gara, potrà chiedere una verifica del proprio peso sulla bilancia prova.  

Se il peso registrato dalla bilancia prova dovesse rientrare nei limiti della tolleranza, l’Atleta verrà 

considerato/a regolarmente in peso e conseguentemente ammesso/a alla gara. 

7. COMPETIZIONE 

Gli Atleti e i Tecnici potranno accedere al BELLA ITALIA EFA Village e alle aree di gara, secondo 

Timetable e con il PASS di gara validato.  

Non è possibile accedere alle aree di gara, alla warm up e alla call room al di fuori delle giornate e 

degli orari stampati sul PASS. 

Il personale della Security attuerà un rigoroso controllo affinché vengano rispettate le norme di 

accesso alle aree come previste nei PASS. Violazioni potrebbero comportare il ritiro del PASS di Gara. 
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8. ORARI DI CONSEGNA DEI PASS GARA  

VENERDI 21 AGOSTO FASCIA ORARIA CATEGORIE 

OBBLIGATORIO MATTINA Categorie di Kata in gara venerdì primo pomeriggio 

OBBLIGATORIO PRIMO POMERIGGIO Categorie di Kata in gara venerdì pomeriggio 

FACOLTATIVO POMERIGGIO Categorie di Kumite in gara sabato e domenica 

 
 

SABATO 22 AGOSTO FASCIA ORARIA CATEGORIE 

OBBLIGATORIO MATTINA Categorie di Kumite in gara sabato 

FACOLTATIVO POMERIGGIO Categorie di Kumite in gara domenica 

   

   

DOMENICA 23 AGOSTO FASCIA ORARIA CATEGORIE 

OBBLIGATORIO MATTINA Categorie di Kumite in gara domenica 

OBBLIGATORIO PRIMO POMERIGGIO Categorie di Kumite in gara domenica 

9. ORARI CONTROLLO PESO E DOCUMENTI ATLETI DI KATA E KUMITE 

VENERDI 21 AGOSTO FASCIA ORARIA CATEGORIE 

OBBLIGATORIO MATTINA Categorie di kata in gara venerdì primo pomeriggio 

OBBLIGATORIO PRIMO POMERIGGIO Categorie di Kata in gara venerdì pomeriggio 

FACOLTATIVO POMERIGGIO Categorie di Kumite in gara sabato 

 
 

SABATO 22 AGOSTO FASCIA ORARIA CATEGORIE 

OBBLIGATORIO MATTINA Categorie di Kumite in gara 

FACOLTATIVO POMERIGGIO Categorie di Kumite in gara domenica 

   

   

DOMENICA 23 AGOSTO FASCIA ORARIA CATEGORIE 

OBBLIGATORIO MATTINA Categorie di Kumite in gara domenica 

OBBLIGATORIO 
PRIMO 

POMERIGGIO 
Categorie di Kumite in gara domenica 
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10. PROGRAMMA DI GARA  

VENERDÌ 21 AGOSTO 
ORARIO 

PROVVISORIO 
CATEGORIE 

ELIMINATORIE / RIPESCAGGI / 

FINALI  13:00 – 20:00 
KATA M+F 

TUTTE LE CLASSI D’ETÀ 

   

SABATO 22 AGOSTO 
ORARIO 

PROVVISORIO 
CATEGORIE 

ELIMINATORIE / RIPESCAGGI / 

FINALI 
09:00 – 20:00 

KUMITE U14/CADET M+F 

TUTTE LE CATEGORIE DI PESO 

   

DOMENICA 23 AGOSTO 
ORARIO 

PROVVISORIO 
CATEGORIE 

ELIMINATORIE / RIPESCAGGI / 

FINALI 
09:00 - 18:00 

KUMITE U21/JUNIOR M+F  

TUTTE LE CATEGORIE DI PESO 

 

 
N.B. L’INFORMATIVA DEFINITIVA DEDICATA AGLI ORARI DI ACCREDITO, CONTROLLO DOCUMENTI 

E PESO SARA’ PUBBLICATA SU SPORTDATA A CHIUSURA ISCRIZIONI.  

 

GLI ORARI SONO INDICATIVI E SOGGETTI A POSSIBILI MODIFICHE CHE SARANNO 

TEMPESTIVAMENTE COMUNICATI ATTRAVERSO LA MODIFICA DELL’INFORMATIVA DEDICATA. 

 

ULTERIORI VARIAZIONI POTRANNO ESSERE COMUINCATE ATTRAVERSO I CANALI SOCIAL (ES. 

TELEGRAM E WHATSAPP) E/O DALLO SPEAKER IN PALAZZETTO ALLO SCOPO DI MASSIMIZZARE LA 

DIFFUSIONE DEL MESSAGGIO. 

 

Link al canale Telegram: https://t.me/karatefijlkam 

Link al canale WhatsApp: https://whatsapp.com/channel/0029VbB12eTAojYoxQZQ390Q 

11. IL KARATEGI, REGOLAMENTO DI GARA 

Tutti i Karate-Gi, qualsiasi sia il produttore, possono essere utilizzati nella competizione  in 

programma in Italia ed inserite nel calendario FIJLKAM, purché abbiano le caratteristiche previste 

dall’art. 2 del Regolamento di Arbitraggio di (Kumite- Kata).  

I Karategi con le bande colorate rosse e blu non sono obbligatori. 

Tutte le protezioni dovranno essere conformi al regolamento WKF e deroghe previste dalla FIJLKAM. 

Il casco WKF e la protezione toracica per gli U14 anni devono essere conformi a quanto previsto dalle 

regole WKF: 

https://www.wkf.net/approved 

  

https://t.me/karatefijlkam
https://whatsapp.com/channel/0029VbB12eTAojYoxQZQ390Q
https://www.wkf.net/approved
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12. SISTEMA DI GARA 

• Le gare sono disciplinate dalle norme previste nel Regolamento d’Arbitraggio WKF e deroghe 

Fijlkam 

• Il sorteggio delle categorie avverrà al termine delle operazioni di controllo documenti per il 

Kata e di peso di ogni singola categoria pianificata per il Kumite 

• Gli Atleti che non si presenteranno al controllo e/o risulteranno fuori peso non verranno 

inseriti nel sorteggio e quindi non potranno competere 

• Nel caso di categorie con un numero di iscritti pari a 4 o 3, si applicherà il sistema Round Robin 

• In caso di ricorso si applica quanto previsto nel regolamento WKF con quota di euro 100 

13. RANKING 

Gli Atleti Italiani possono guadagnare punteggio, secondo i criteri previsti dal Regolamento Ranking 

Fijlkam 2026 approvato dal Consiglio di Settore per tutte le categorie. 

14. ISCRIZIONI - ATLETI E TECNICI 

L’iscrizione deve essere effettuata on line, nel portale Sportdata Karate, NO Coninet, NO portale 

Sportdata per Open League: 

https://www.sportdata.org/karate/set-

online/veranstaltung_info_main.php?active_menu=calendar&vernr=10686#a_eventheadend 

 

Limite massimo iscritti per giornata di gara: 

• Venerdì  –>  max 400 

• Sabato   –>  max 800 

• Domenica  –>  max 600 

È facoltà del Direttore Gara modificare il limite per giornata.  

La chiusura delle iscrizioni è il giorno 04 agosto alle ore 20:00 ed è confermata dal pagamento della 

quota. 

ISCRIZIONI 

1° Fase dal 03 giugno ore 12:00 fino alle ore 12:00 del 11 giugno marzo l’iscrizione è riservata agli 

atleti italiani che ricoprono le prime 15 posizioni della standing mondiale Bielsko Biala. 

Dalle ore 20:00 del 11 giugno ed entro e non oltre le ore 20:00 del 13 giugno è obbligatorio eseguire 

il pagamento della quota per gli atleti in lista di attesa, trascorso tale termine gli atleti in lista di attesa 

verranno cancellati. 

Dal 13 giugno ore 21:00 le iscrizioni sono libere per tutti gli atleti Italiani e Stranieri, nel rispetto dei 

limiti. 

Il cambio della categoria dovuta a errata iscrizione e/o situazioni di fuori peso è possibile con penale 

di euro 20,00 solo ed esclusivamente durante la fase di accredito.  

https://www.sportdata.org/karate/set-online/veranstaltung_info_main.php?active_menu=calendar&vernr=10686#a_eventheadend
https://www.sportdata.org/karate/set-online/veranstaltung_info_main.php?active_menu=calendar&vernr=10686#a_eventheadend
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Il cambio di categoria di peso è possibile solo nella categoria direttamente superiore o inferiore. Non 

è possibile eseguire il cambio di categoria tra kata e kumite. 

Non è possibile il cambio di categoria dopo aver eseguito il peso ufficiale. 

15. PAGAMENTO DELLA QUOTA DI ISCRIZIONE 

Fino al 24 luglio ore 23:59 la quota di iscrizione è di euro 50 per le classi U21, Junior e Cadetti, 

euro 40 per la classe U14. 

Dal 25 luglio ore 00:00 al 04 agosto ore 20:00 la quota di iscrizione è di euro 60 per le classi 

U21, Junior e Cadetti, euro 50 per la classe U14. 

I pagamenti dovranno essere effettuati con PayPal entro 24 ore dall’orario di iscrizione 

utilizzando la funzione prevista nel portale Sportdata. Trascorse le 24 ore il sistema cancella 

automaticamente l’Atleta dalla lista di attesa e necessita rifare l’iscrizione. 

Le iscrizioni sono poste in lista di attesa e se non pagate verranno cancellate trascorse le 24 

ore. 

Non sono accettati contanti in sede di gara e/o altre forme di pagamento al di fuori di quelle 

sopra evidenziate. 

16. FOTO E DATI ANAGRAFICI 

Si ricorda che le Società Sportive hanno OBBLIGO di aggiornare l’anagrafica dei propri Atleti 

e Tecnici con inserimento della foto nelle proprie anagrafiche.  

L’aggiornamento della foto può essere fatto in qualsiasi momento, anche 

indipendentemente dalla partecipazione a una gara. 

Modifiche per foto non conforme o dati mancanti o incompleti comporta il pagamento della 

penale di euro 20,00. 

La foto dovrà essere in 4/3 del tipo fototessera su sfondo BIANCO, con le stesse 

caratteristiche visive per il rilascio dei documenti d’identità o passaporto. Non sono accettate 

copie di foto dal documento d’identità o dal passaporto. 

Qui sotto esempio di foto conformi e non conformi. Tali esempi sono di aiuto per capire che è 

un primo piano su sfondo BIANCO, può essere fatta con il cellulare in modalità 4/3 verticale. 
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17. REGISTRAZIONE TECNICI 

Le Società Sportive possono registrare sul portale Sportdata dell’Evento i Tecnici in rapporto 

al numero degli atleti registrati e pagati in gara, l’iscrizione è gratuita. È possibile la 

registrazione del Tecnico anche successivamente la data di chiusura delle iscrizioni ma con 

penale di euro 20.

● 1 Tecnico  da 1 a 3 Atleti 

● 2 Tecnici  da 4 a 5 Atleti 

● 3 Tecnici  da 6 a 10 Atleti 

● 4 Tecnici  da 11 a 15 Atleti 

● 5 Tecnici  da 16 a 20 Atleti 

● 6 Tecnici  da 21 Atleti a oltre

18. PUBBLICO 

L’accesso del pubblico nelle giornate di gara è gratuito  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


