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1. Organisatie 
 

FIGHTING LIONS ANTWERP vzw  

Pierebeekstraat 12, 2610 Wilrijk, België 

BTW/VAT BE0731 797 890 

 

Toernooiverantwoordelijke 

Natasja Van Clapdurp 

+32 486 588 689  

Info.flandersopen@gmail.com  

 

In samenwerking met:  

Stad Antwerpen en de Vlaamse Ju-Jitsu Federatie vzw (V.J.J.F.) 

 

2. Toernooilocatie 
 

Sportcentrum Het Rooi 

Berchemstadionstraat 73, 2600 Berchem, België 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

  

  

3. Aansprakelijkheid  
 

De organiserende entiteiten aangehaald in punt 1 en hun medewerkers zijn voor, tijdens en na het 

toernooi niet verantwoordelijk en niet aansprakelijk voor gebeurlijke diefstallen, schadegevallen, 

ongevallen en kwetsuren ongeacht de hoedanigheid van de betreffende persoon zoals medewerker, 

coach, atleet, scheidsrechter, etc. Eventuele hotelboekingen gebeuren onder eigen 

verantwoordelijkheid.  

 

Clubverantwoordelijken, teamleiders en coaches zorgen ervoor dat al hun deelnemers fysiek in orde 

zijn en behoorlijk zijn voorbereid om deel te nemen aan de ingeschreven wedstrijden. Dit is 

bovendien ook een eigen verantwoordelijkheid van elke individuele atleet.  

mailto:Info.flandersopen@gmail.com
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Alle deelnemers aan het toernooi, ongeacht hun hoedanigheid, wordt aangeraden om een goede 

persoonlijke medische verzekering en een goede ongevallenverzekering (aansprakelijkheid) te 

nemen. 

 

4. Regels en organisatie van het toernooi 
 

Volgende regels zijn bij huidig toernooi van toepassing: 

 

• JJIF Competition rules (laatste versie) voor Fighting en Jiu-Jitsu  

• VJJF Competition rules (laatste versie) voor Groundfight (U10 en U12)  

 

Alle deelnemers worden gevraagd om tijdens het toernooi de ethische en de gedragscode van de JJIF 

te respecteren en maximaal met fair-play aan het toernooi deel te nemen.  

 

Click here to go to all relevant JJIF downloads 

  

➢ De organisatie voorziet tatami’s met maximale (internationale) wedstrijdoppervlakte van           

12m x 12m (8m x 8m vechtoppervlakte) 

➢ De organisatie zal voor de competitiedisciplines Fighting en Jiu-jitsu maximaal met het Video 

Review System (VRS) werken  

➢ De JJIF-challenge regels zijn van toepassing voor dit toernooi   

 

5. Het plaatsen van deelnemers (seeding) en loting (draw) 
 

Er zal bij dit toernooi voor de loting geen vaste plaatsing van deelnemers gebeuren (seeding). 

 

Na de ochtendweging van elke wedstrijddag zal de loting van die wedstrijddag zo snel mogelijk op 

onze toernooipagina bij Sportdata bij het keuzeblokje ‘Loting’ zichtbaar gepubliceerd worden. 

 

 

 

 

 

Er zal enkel bij uitzonderlijke omstandigheden een nieuwe loting plaatsvinden na overleg van de 

toernooiorganisatie met de hoofdscheidsrechter van het toernooi. 

 

CLICK here and go the tournamentpage on Sportdata 

 

6. Deelnamerechten en wedstrijdcategorieën 
 

▪ De JJIF-regels voor gewichts- en leeftijdscategorieën zijn bij huidig toernooi van toepassing1 

▪ Het toernooi is voor beide wedstrijddagen beperkt tot een totaal van 500 inschrijvingen 

▪ Elke atleet kan zich voor dit toernooi voor de competitiedisciplines Fighting en Jiu-Jitsu maximaal 

4 keer inschrijven met een maximum van 2 inschrijvingen per competitiediscipline  

 
1 JJIF Sporting code 2024  

https://jjif.sport/downloads/
https://www.sportdata.org/ju-jitsu/set-online/veranstaltung_info_main.php?active_menu=calendar&vernr=522#a_eventhead
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6.1 Meerdere inschrijvingen per atleet 

De tweede inschrijving in dezelfde competitiediscipline is: 

 

» Ofwel een inschrijving in de eerstvolgende hogere gewichtscategorie met behoud van de 

leeftijdscategorie van de eerste inschrijving 

» Ofwel een inschrijving in de eerstvolgende hogere leeftijdscategorie2 met dezelfde 

gewichtscategorie als de eerste inschrijving of eventueel ook de eerstvolgende hogere 

gewichtscategorie ten opzichte van de eerste inschrijving 

 

 

Voorbeeld 1 – enkel verhoging leeftijdscategorie 

Een atleet kan zich inschrijven voor de competitiediscipline Fighting Male -62kg | U21 en als tweede 

inschrijving Fighting Male -62kg | Adults. 

Voorbeeld 2 - enkel verhoging gewichtscategorie  

Een atlete kan zich inschrijven voor de competitiediscipline Jiu-Jitsu Female -57kg | Adults en als 

tweede inschrijving Jiu-Jitsu Female -63kg | Adults.   

Voorbeeld 3 – verhoging leeftijdscategorie en verhoging gewichtscategorie 

Een atleet kan zich inschrijven voor de competitiediscipline Fighting Male -62kg | U21 en als tweede 

inschrijving Fighting Male -69kg | Adults. 

 

 

▪ Voor Jiu-jitsu kan een atleet slechts meermaals in dezelfde beltcategorie worden ingeschreven 

▪ De organisatie kan geen garantie geven dat de wedstrijden bij meerdere inschrijvingen door 

dezelfde atleet op dezelfde wedstrijddag voldoende in tijd gespreid zijn en niet gelijktijdig 

plaatsvinden. Dit risico is voor rekening van de atleet     

 

Voor volgende leeftijdscategorieën is een sprong naar de eerstvolgende hogere leeftijdscategorie 

mogelijk:  

 

 

FIGHTING 

  

 

U10        U12       U14  

 

U16 – geen sprong naar een hogere leeftijdscategorie mogelijk door afwijkende regels! 

 

  

U18        U21      Adults 

 

 

 

 

 

 

 
2 Deelnemen in de eerstvolgende hogere leeftijdscategorie van dezelfde competitiediscipline kan enkel indien 
de competitieregels van beide categorieën identiek zijn | JJIF SC 2024    
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JIU-JITSU 

 

 

U14        U16 

 

U18 – geen sprong naar een hogere leeftijdscategorie mogelijk door afwijkende regels! 

 

 

U21      Adults 

 

 

6.2 Verduidelijking ‘belt’ categorieën Jiu-Jitsu  

Om in te schrijven is het belangrijk dat de atleet in de meest geschikte beltcategorie wordt 

ingeschreven. Hierbij zijn volgende twee opties: 

 

 

1. De atleet beschikt al over een Jiu-jitsu belt volgens bijvoorbeeld het JJIF/JJAU Graduation system 

of volgens een erkende Jiu-Jitsu stijl met beltgraduering zoals Jiu-Jitsu TATAKAI (VJJF) of volgens 

een externe Brazilian Jiu-jitsu federatie of Brazilian Jiu-jitsu club?  

→ Dan wordt de atleet ingeschreven in de beltcategorie die hij bezit 

 

2. De  atleet beschikt niet over een Jiu-jitsu belt zoals bedoeld in voorgaand punt dan moet de atleet 

samen met zijn coach en/of clubverantwoordelijk in functie van zijn/haar vaardigheden en aan de 

hand van onderstaande tabel bepalen in welke beltcategorie de inschrijving zal gebeuren.  

 

Het is belangrijk dat de gekozen beltcategorie het meest geschikt is voor de vaardigheden van de 

atleet en dat ze ook nog steeds uitdagend is waardoor een overwinning niet vanzelfsprekend is.   

 

Volgende categorieën worden voor de competitiediscipline Jiu-jitsu op het toernooi aangeboden: 

 

U14 U16 

ALL KIDS BELTS ALL KIDS BELTS 

3 min Game time 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Novice: 6 maanden grappling ervaring  

Beginner: 6 maanden tot 2 jaar grappling ervaring 

Intermediate: 2 jaar tot 5 jaar grappling ervaring. Niveau blue belts → intermediate 

Expert: 5 jaar en meer grappling ervaring. Niveau purple, brown en black belts → experts 

U18 U21 Adults CATEGORIE 

ALL U18 YOUTH BELTS + White belt White belt Beginner 

Blue belt                Intermediate 

 Purple belt 

Expert Brown belt 

Black belt 

4 min 5min Game time 
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7. Inschrijvingen en deelnamekosten 
 

7.1 Inschrijvingen 

Alle inschrijvingen (coaches, officials en atleten) en betalingen gebeuren uitsluitend via de 

toernooipagina Flanders Open 2024 | BELGIUM op Sportdata.  

 

 

  

CLICK here and go the tournamentpage on Sportdata  

 

 

 

 

• Online vanaf 01/10/2023 tot en met 07/01/2024 

• Late inschrijvingen en late wijzigingen zijn vanaf 08/01/2024 nog met een administratieve 

meerkost van € 20 mogelijk als ze de toernooiorganisatie niet in het gedrang brengen   

• Inschrijvingen zijn pas definitief en in de deelnamecategorieën zichtbaar na betaling van de 

deelnamekosten in de applicatie Sportdata 

• Niet betaalde inschrijvingen worden automatisch na 2 dagen van de wachtlijst verwijderd  

• Het principe NO SHOW, NO REFUND wordt strikt gehanteerd. Een terugbetaling kan enkel zeer 

uitzonderlijk na overleg met de organisatie. De organisatie raadt daarom alle deelnemers aan om 

een annulatieverzekering te nemen 

 

7.2 Scheidsrechters 

Alle scheidsrechters worden door de organisatie voorzien en de kosten zijn automatisch inbegrepen 

in de deelnamekosten. Federaties en/of clubs moeten dus niet in functie van het aantal 

inschrijvingen zelf scheidsrechters voorzien.   

 

7.3 Deelnamekosten3 

Fighting en Jiu-jitsu 

€ 50 per inschrijving per atleet 

 

Groundfight 

€ 25 per inschrijving per atleet 

 

Coaches en officials  

Coaches en officials moeten zich ook verplicht met Sportdata voor het toernooi inschrijven. 

Volgende regels zijn van toepassing: 

  

▪ Per 5 ingeschreven atleten per club wordt 1 coach gratis geaccrediteerd 

▪ Elke club kan gratis 1 teamofficial accrediteren 

▪ Wil je toch een bijkomende coach of official registreren? Dan zal hiervoor € 20 per bijkomende 

accreditatie aangerekend worden 

 

 
3 Sportdata biedt onlinebetaling aan met Paypal, kredietkaarten en betaalkaarten. Bij de afrekening worden per 
betaling onmiddellijk de transactiekosten verrekend in functie van het gebruikte betaalmiddel. Deze kosten 
worden steeds door de klant betaald. 

https://www.sportdata.org/ju-jitsu/set-online/veranstaltung_info_main.php?active_menu=calendar&vernr=522#a_eventhead
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7.4 KORTINGSTARIEVEN (!) 

 

ALLE inschrijvingen van atleten vanaf 01/10/2023 tot en met 31/10/2023 gebeuren met 20% 

korting, inclusief de eventuele bijkomende inschrijvingen per atleet. Deze korting wordt bij de 

inschrijving automatisch toegekend en kan niet gecombineerd worden met eventuele andere 

kortingen. 

 

Vanaf 01/11/2023 tot en met 07/01/2024 kent het systeem automatisch 10% korting toe vanaf de 

tweede inschrijving van dezelfde atleet.    

 

 

7.5 Accreditaties coaches, delegatieleiders en atleten  

Alle coaches, officials en atleten melden zich aan bij de registratie en weging en krijgen na verificatie 

van betaling en indien van toepassing na weging een gepersonaliseerde accreditatie. Deze 

accreditatie is noodzakelijk om toegang te krijgen tot de sporthal, de opwarm- en de 

wedstrijdgedeeltes. 

 

Het is dus zeer belangrijk dat coaches en officials zich ook inschrijven op de toernooipagina Flanders 

Open 2024 | BELGIUM op Sportdata. 

 

Gratis aanmaken account(s) Sportdata 

Als je nog geen individuele account bij de applicatie Sportdata hebt, moet je die als club, sporter, 

coach of teamleider vóór je inschrijving aanmaken.  

 

Hoe je dit precies moet doen, kan je eenvoudig bekijken met volgende weblink:      

 

 

 

Click here to go to the video tutorials on Sportdata 

 

 

 

 

8. Samenvoeging van wedstrijdcategorieën 
De organisatie kan voor het goede verloop van het toernooi per wedstrijddiscipline binnen de 

bepaalde regels categorieën samenvoegen4.  

 

Indien nodig kan vooraf met de betreffende club en/of atleet contact genomen worden. 

 

9. Scheidsrechters 
 

Vóór aanvang van elke toernooidag zal de hoofdscheidsrechter op de toernooilocatie een briefing 

houden. 

 

 
4 JJIF Sporting code 2024 

https://www.sportdata.org/ju-jitsu/set-online/faq_en.php?active_menu=faq#center_outer_middle
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10. Coaches, kinesisten en medisch personeel 
 

Atleten en teams zonder coach kunnen zonder coaching deelnemen. 

 

» De organisatie voorziet op de wedstrijdlocatie 2 kinesisten, inclusief uitrusting waarvan alle 

geaccrediteerde atleten kosteloos gebruik kunnen maken 

» Er wordt door de organisatie ook medisch personeel bij de tatami’s voorzien  

 

11. Visa 
 

VISA zijn zelf te voorzien. 

 

12. Hotels en vervoer 
 

12.1 Hotels 

De organisatie kan vrijblijvend onderstaande hotels met een mooie korting aanbevelen. Deze hotels 

zijn vlakbij de sporthal gelegen en zijn goed bereikbaar met trein en openbaar vervoer.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Park Inn by Radisson Antwerp Berchem 

 

YUST 

 

12.2 Vervoer en parkeren 

De sporthal ligt in de gemeente Berchem in Antwerpen en is zeer goed bereikbaar vanaf onze 
nationale luchthaven in Zaventem (Brussel) en vanaf onze andere regionale luchthavens. België is 
immers een klein land waardoor de verplaatsingsafstanden relatief kort zijn. De sporthal ligt 
bovendien slechts op wandelafstand van het treinstation van Berchem/Antwerpen (1,8km) met 
verschillende betaalbare en kwalitatieve hotels in de buurt.  
Je kan het openbaar vervoer gebruiken om van hotel naar de sporthal en omgekeerd te gaan. 
 

https://www.radissonhotels.com/nl-nl/hotels/park-inn-antwerp-berchem
https://www.yust.com/
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Vlakbij de sporthal is er parkeerplaats voor auto's voorzien. Behalve op zondag is dit tussen 09:00uur 
en 19:00uur een betalende parkeerzone. Je kan voor maximaal 2 uur parkeren aan de openbare 
ticketautomaat een gratis ticket nemen maar vanaf het 3e uur betaal je € 0,80/uur. 
 
Tickets openbaar vervoer en parkeren kan je in Antwerpen best online betalen met de applicatie 
4411. Eénmaal geregistreerd kan je tickets voor tram en bus met je smartphone kopen en kan je je 
parkeerplaats registreren op basis van de nummerplaat van je voertuig. 
 
 
 
 
Applicatie 4411  
  
 
 
 

13. Supporters 
 

Wil je dit evenement mee beleven dan betaal je vanaf 6 jaar €5 inkom voor 1 dag en €8 voor beide 

dagen. Je krijgt een leuk polsbandje waarmee je zoveel als je wil de sporthal kan verlaten en kan 

betreden. 

 

14. Antwerpen, meer dan alleen een stad 
 

Wil je wat extra tijdens je wedstrijdverblijf? Dan is een bezoek aan het centrum van stad Antwerpen 
met haar bruisend nacht- en uitgaansleven en haar fantastisch cultureel en gastronomisch aanbod 
een absolute aanrader. Het centrum van stad Antwerpen is vanuit Berchem vlakbij en zeer goed 
bereikbaar met het openbaar vervoer.  
 
Bezoek dan ook zeker vooraf de website www.visitantwerpen.be 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://4411.io/en-be/
http://www.visitantwerpen.be/
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15. Welkomstwoord 
 

Onze topsportclub Fighting Lions Antwerp is fier om in 2024 samen met de Vlaamse Ju-Jitsu 

Federatie en met de stad Antwerpen de eerste keer het toernooi FLANDERS OPEN voor de 

competitiedisciplines Fighting, Jiu-Jitsu en voor de allerjongste atleten ook Groundfight te mogen 

organiseren. 

 

Wij willen ons onderscheiden in het streven naar kwaliteit, het faciliteren van internationale 

deelnemers en het creëren van een internationaal toernooigevoel. Zo zullen wij maximaal werken 

met het Video Review System, hebben onze wedstrijdtatami's de maximale toegestane 

wedstrijdoppervlakte en hebben wij zelf onze exclusieve toernooimedailles ontworpen.  

 

Alle deelnemers, coaches en scheidsrechters zullen een individuele en gepersonaliseerde 

accreditatiebadge ontvangen die toegang geeft tot het evenement en die bij challenges zal moeten 

gebruikt worden. Bovendien zal er ook een unieke wisseltrofee uitgereikt worden aan de beste club 

van het toernooi.    

 

Ons doel is om als Vlaamse topsportclub alle deelnemers, ongeacht leeftijd en ongeacht ervaring, te 

laten proeven van een internationaal toernooigevoel en om atleten een maximale voorbereiding te 

geven voor het nieuwe wedstrijdseizoen 2024 na de eindejaarsfeesten. 
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16. Schema van registratie, weging en wedstrijden 
 

Dag Tijd Gebeurtenis 

Vrijdag 12 januari 19:00 – 21:00 Accreditaties + weging* voor zaterdag 13 januari 

Zaterdag 13 januari 07:00 – 08:00 Accreditaties + weging* voor zaterdag 13 januari 

 08:45 Loting wedstrijden voor zaterdag 13 januari 

 09:15 – 17:00 Fighting  
» U10 tot en met U18 

 16:00 – 18:00 Accreditaties + weging* voor zondag 14 januari 

Zondag 14 januari 07:00 – 08:00 Accreditaties + weging* voor zondag 14 januari 

 08:45 Loting wedstrijden voor zondag 14 januari 

 09:15 – 17:00 Groundfight 
» U10 tot en met U12 
Fighting  
» U21 tot en met Adults 
Jiu-jitsu 
» U14 tot en met Adults 

 

*De weging gebeurt per wedstrijddag. Dus als een atleet zaterdag Fighting doet en zondag Jiu-jitsu 

moet hij twee keer wegen. 

 

 

Finalewedstrijden 

Afhankelijk van het aantal inschrijvingen zullen vanaf U14 de finalewedstrijden in de namiddag 

plaatsvinden met tussentijdse uitreiking van de medailles. 

 

  


