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1.     NOTE GENERALI 

L’informativa di gara è redatta sulla base delle disposizioni attualmente vigenti in Italia 

ed alle restrizioni presenti in regione Piemonte 

       Mail di riferimento:  heianbushido1@gmail.com 

 

 
2. SEDE GARA 

Palazzetto dello Sport “LORO PIANA” 

Via  Guglielmo Marconi, 5 

Borgosesia VC 

3. ORGANIZZAZIONE 

       ASD HEIAN BUSHI DO 

4.    INFO GENERALI  

Partecipando alla competizione la società sportiva attesta che:  

- gli atleti iscritti hanno l’autorizzazione alla partecipazione e sono in regola con la 

certificazione medica;  

- è in possesso della liberatoria all’utilizzo delle immagini degli atleti;  

 



 

 

5. ACCREDITO 

Nelle operazioni di ingresso, solo il Tecnico Sociale/Dirigente deve espletare  le 

pratiche di accredito atleti 

Il Tecnico responsabile della società, si recherà nell’area predisposta per effettuare 

l’accredito.  

La Società Sportiva ha facoltà di delegare altro Tecnico, ad eseguire accredito dei 

propri Atleti e/o seguire gli Atleti durante le fasi di gara.  

 

6. INGRESSO AREE GARA 

Atleti e coach potranno accedere alle varie aree di gara solo se muniti del regolare 

pass di gara che verrà consegnato al rappresentante della società durante         

l’accredito.  

 

7. RISTORO 

All’interno della struttura sarà in funzione servizio Bar e Ristorazione 

Sugli spalti e parterre non consumare cibo o pietanze  
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   9.     CLASSI DI ETA’ 

          8.     ISCRIZIONI 

• LE ISCRIZIONI POTRANNO AVVENIRE SOLO ATTRAVERSO IL PORTALE      

SPORTDATA:     WWW.SPORTDATA.ORG/KARATE 

• IL CONTRIBUTO  DI  ISCRIZIONE E’ DI € 20,00 

         TUTTI I PAGAMENTI DOVRANNO ESSERE FATTI TRAMITE BONIFICO 

         INTESTATO A      ASD HEIAN BUSHI DO   

         IBAN: IT91 Z060 8544 4400 0000 1001 238 

         CAUSALE: NOME SOCIETA’ E NUMERO ATLETI 

         NON SONO ACCETTATI PAGAMENTI IN LOCO        

• TUTTE LE ISCRIZIONI SARANNO POSTE IN LISTA DI ATTESA E SBLOCCATE 

ALL’AVVENUTO  PAGAMENTO DEL CONTRIBUTO GARA 

• IL TORNEO E’ APERTO A TUTTI I TESSERATI FIJLKAM,                                      

WKF E EPS CONVENZIONATI 

• GLI ORARI DI CONTROLLO E DI GARA DEFINITIVI SARANNO PUBBLICATI SUL 

TIMETABLE ON LINE DOPO LA CHIUSURA DELLE ISCRIZIONI 
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10.   CATEGORIE DI PESO 
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                                                11.  REGOLAMENTO GARA 

Il regolamento di gara è WKF-Fijlkam.  

 

                                  12.   PREMIAZIONI E CLASSIFICHE  

Verranno effettuate le premiazioni per ciascuna categoria di gara con medaglie. 

 Verranno realizzate 3 classifiche per Club 

Classifica Kata: tutte le classifiche di Kata  

Classifica Kumite: tutte le classifiche e categorie di Kumite  

Tutte le classifiche verranno effettuate con l’assegnazione del punteggio:  

            1°10 p.ti,  

            2° 8 p.ti,  

            3° 6 p.nti  

            5° 4 p.ti,  

            7° 2 p.ti,  

           da 11° 1 p.to 

In caso di parità andremo a contare il numero di medaglie oro, argento e bronzo, in caso di                             

ulteriore parità privilegeremo il club con il n° minore di partecipanti.  
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DOMENICA 14 MAGGIO 2023 

ORE 7:30  -  ORE  16:00 

CONTROLLO  ACCREDITO  KATA E KUMITE 

MARRONI E NERE 

ORE 8: 40 PRESENTAZIONE E SALUTO AUTORITA’ 

ORE 9: 00  -  18: 00 KUMITE  -  KATA   

MARRONI E NERE 

PREMIAZIONI KATA E KUMITE A SEGUIRE AL TERMINE DI OGNI CATEGORIA 

IL PROGRAMMA GARA È PROVVISORIO  

IL TIMETABLE FINALE VERRA’ PUBBLICATO A CHIUSURA DELLE ISCRIZIONI.  

SABATO 13 MAGGIO 2023 

ORE 13,30   

CONTROLLO  ACCREDITO  KATA E KUMITE 

CINTURE COLORATE 

ORE  14 PRESENTAZIONE E SALUTO AUTORITA’ 

ORE 14, 30  -  18,00 KATA  -  KUMITE 

CINTURE COLORATE 

PREMIAZIONI KATA E KUMITE A SEGUIRE AL TERMINE DI OGNI CATEGORIA 

13.     PROGRAMMA GARA 

ORE 11,00 KARATE INTEGRATO 



 

 

14.       Regolamento Manifestazioni di Kata per Atleti con disabilità 

 

 

 

1. La competizione per Atleti con disabilità è una gara di Kata individuale 

che si articola secondo categorie di età e di disabilità. 

2. Gli Atleti vengono suddivisi per età (secondo il Regolamento Fijlkam) e 

per disabilità, valutata dal Medico e/o dal Responsabile di Gara 

predisposto. 

3. Tutti gli Atleti partono dal livello verde. Viene applicato il sistema di 

valutazione a punteggio ed i punteggi aggiuntivi vengono assegnati dal 

Medico e/o dal Responsabile di Gara predisposti dopo aver valutato la 

Copia della “Relazione Clinica Funzionale Sintetica” redatta dal Medico 

curante, ed inoltrata all'atto dell'iscrizione. 

4. Il giudizio viene espresso dai Giudici secondo il seguente schema  

Prova Giudizio esprimibile 

Prima prova Da 5.0 a 7.0 

Seconda prova Da 6.0 a 8.0 

Finale Da 7.0 a 9.0 

5. La valutazione viene data dai 5 Giudici al suono bitonale dell'Arbitro 

Centrale. Vengono eliminati dal computo complessivo il voto più alto o 

uno dei voti più alti e il voto più basso o uno dei voti più bassi. Alla 

totalità della votazione viene sommato un Handicap (punteggi aggiuntivi 

da sommare alla somma dei punteggi validi, secondo la “Tab. B”) e il voto 

risultante viene dichiarato dal Supervisore. 



 

 

 Categoria di disabilità Tipo di disabilità Handicap 

 

 

 

 

 

 

Ciechi e 

Ipovedenti 

 

 

 

B1 Cecità totale: 

Totale assenza di percezione 

della luce in entrambi gli 

occhi o qualche percezione 

del luce ma con l'incapacità 

di riconoscere la forma di 

una mano a qualsiasi 

distanza o direzione. Gli 

Atleti possono indossare 

occhiali opachi. 

 

 

 

Livello rosso: 

grave manifestazione 

di disabilità ( +0.4) 

B2 Grave 

compromissione visiva: 

dalla capacità di riconoscere 

la forma di una mano fino 

ad acuità visiva 2 / 60 e un 

campo visivo inferiore a 5 

gradi (nel migliore occhio 

con la migliore correzione). 

Livello giallo: media 

manifestazione di 

disabilità (+0.2) 

B3 visiva deteriorata: Da 

acuità visiva sopra 2 / 60 

fino a 6 / 60 e / o un campo 

visivo di oltre 5 gradi e 

meno di 20 gradi (nel 

migliore occhio con la 

migliore correzione ). 

Livello verde: 

piccola 

manifestazione di 

disabilità (+0.0) 

Tab. B 



 

 

In Carrozzina 

Persone con tetraplegia, 

paraplegia , paralisi e 

perdita di funzione agli 

arti superiori e inferiori, 

Spina Bifida e 

Poliomielite. 

Paralisi a livello del collo 

(1-7 C), 

impossibilità di movimento per 

arti inferiori e superiori 

Paralisi a livello del torace 

(1-12 D), 

con instabilità a diversivi livelli 

del torace, ma con normale 

funzionamento degli arti 

superiori (Paraplegia) 

Paralisi a livello lombare 

(1-5 L), 

con assente o carente 

movimento degli arti inferiori, 

ma con buona stabilità del 

torace (Paraplegia) 

Disabili 

cognitivi 

Persone con handicap 

mentale, sindrome di 

Down, disturbi di 

apprendimento e 

comportamentali, 

disturbi dell'apparato 

neurologico. 

Categorizzati a discrezione 

della Commissione Medica e/o 

dal Responsabile di Gara 

seguendo le indicazioni 

internazionali fornite 

dall'Organizzazione Mondiale 

della Sanità: 

Livello rosso: 

grave 

manifestazione di 

disabilità ( +0.4) 

Livello giallo: 

media 

manifestazione di 

disabilità (+0.2) 

Livello verde: 

piccola 

manifestazione di 

disabilità (+0.0) 

Livello rosso: 

grave 

manifestazione di 

disabilità ( +0.4) 

Livello giallo: 

media 

manifestazione di 

disabilità (+0.2) 



 

 

• ICF International 

Classification of 

Functioning, Disability 

and Health; 

ICD-10 International 

Classification of Diseases. 

Livello verde: 

piccola 

manifestazione di 

disabilità (+0.0) 

6. In caso di parità si considera il punteggio più alto tra quelli rimasti, in 

caso di ulteriore parità il più alto dei più bassi; infine, in caso di ulteriore 

parità si effettua un sorteggio. 

7. La gara si articola in prove a punteggio fino a determinare i due finalisti 

Numero di Atleti Numero di prove Numero di Atleti che passano la prova 

2 o inferiore 1  

Da 3 a 8 2 

2 

(l'Atleta 3° classificato è 

medaglia di bronzo) 

Superiore a 8 

3 8 

Tab. C 



 

 

8.      Nella finale l'Atleta col punteggio più alto indossa una cintura blu. L'altro 

         Una cintura rossa. Il vincitore si determina sommando il punteggio 

         arbitrale con il punteggio handicap aggiuntivo ed è dichiarato dal 

         Supervisore tramite la bandierina blu o rossa. 

9. È possibile eseguire Kata di stile, previsti nel Regolamento Kata WKF art. 5 , nel Regolamento         

Fijlkam di Kata Art. 3, Punto 3 bis, una composizione di Kata di stile o un Kata di libera                   

composizione. 

10.   Gli Atleti possono eseguire anche lo stesso Kata ad ogni prova. 

11.   Nel Kata di Libera Composizione la gestualità è libera e multiforme e si 

 deve concretare attraverso un dinamismo motorio polivalente che tenga 

 conto anche delle caratteristiche peculiari dell'Atleta con disabilità. 

 Nell'elaborazione della prova e nella sua esecuzione viene lasciata agli 

 Insegnanti Tecnici ed agli Atleti la più ampia possibilità affinché la 

 creatività si esprima liberamente. 

12.    La prova con un Kata di Libera Composizione o una composizione di Kata 

 di stile ha la durata minima di 60" e massima di 80"; ogni 5 secondi in più 

 o in meno viene penalizzato di 0,1 punti. 
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AGRITURISMO IL MELO VERDE 

VIA EMILIANO OTTINA VALMAGGIORE QUARONA VC 

0163 432568   3496769490             10MIN. 

 

ALBERGO GRAND ITALIA 

P.ZZA LIBERTA’, 27  QUARONA VC 

0163 431244        10 MIN 

 

CAMERE CA+MILLO 

VIA NOCHE, 21  CREVACUORE  BI 

335 5233861          12 MIN 

 

ALBERGO AURORA 

VIA IV NOVEMBRE   GRIGNASCO  NO 

0163 411325            18 MIN 


