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Udine, 6 marzo 2023 
1. ORARI ACCREDITO E CONTROLLO DOCUMENTI E PESO 

SABATO 11 MARZO ORARIO CATEGORIE 

KUMITE M+F CADET, JUNIOR SENIOR  
CONTROLLO DOCUMENTI E PESO UFFICIALE 12.00 – 14.00 KUMITE M+F SENIOR, JUNIOR, CADET 

KATA M+F KUMITE U14 M/F 
CONTROLLO DOCUMENTI E PESO UFFICIALE 14:00 – 16:00 KATA M+F U14, CADET, JUNIOR, SENIOR 

KUMITE U14 M/F  
   
DOMENICA 12 MARZO ORARIO CATEGORIE 

KUMITE M+F U14  
CONTROLLO DOCUMENTI E PESO UFFICIALE 8.30- 9.30 KUMITE M+F U14 

KATA M+F  
CONTROLLO DOCUMENTI 9.30: – 10.30 KATA M+F U14, CADET, JUNIOR, SENIOR 

 

2. PROGRAMMA DI GARA 

SABATO 11 MARZO ORARIO CATEGORIE 

WARM-UP  15.00.15.45 KUMITE M+F SENIOR, JUNIOR, 

WARM-UP 15.45-16.45 KUMITE M*F CADETTI 

ELIMINATORIE / RIPESCAGGI / FINALI KUMITE INIZIO ORE 
16.00 KUMITE M+F SENIOR, JUNIOR, CADET 

   
DOMENICA 12 MARZO ORARIO CATEGORIE 

ELIMINATORIE / RIPESCAGGI / FINALI KUMITE 10:00 – 11:30 KUMITE M+F U14 

ELIMINATORIE / FINALI KATA 11:30 – 14:00 KATA M+F U14, CADET, JUNIOR, SENIOR 

 

3. SABATO 11 MARZO ORE 15.00 CERIMONIA DI APERTURA 
4. SABATO 11 MARZO ORE 16.00 INIZIO GARA 
5. DOMENICA 12 MARZO ORE 10.00 INIZIO GARA 

SETTORE KARATE 


