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Bdste karate-ka / klubbledare,

Vi pa Svenska Karateférbundet har tillsammans med Karlstads Karateférening det stora néjet att bjuda in
Dig/din klubb till drets Karate SM som kommer att hdllas den 18—-19 november i Karlstad.

Vi hoppas att alla deltagare och gdster fdr méjlighet att ta del av allt Karlstad har att erbjuda och dess
gdstvdnlighet samt givetvis att ni finner arrangemanget tillfredsstdllande.

Vidare hoppas vi att Karate SM skapar ett starkare vénskapligt band mellan alla klubbar och téviande.

Lat oss tillsammans uppleva resan och beméta végens svarigheter, for tillsammans ér vi starka!

Med bdista karatehdlsningar,
Karlstad KF, Svenska Karateférbundet, organisationskommittén, domarkommittén, tekniska kommitteen och
parakarate kommitteen.
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KONTAKT
Arrangor SKF Organisation
Karlstad Karateforening Organisationskommittén
Lennart Larsson E-post: sm@swekarate.se
E-post: kansli@karlstad-karate.nu Hemsida: www.karatesm.se

Tel: 070-5317115

TAVLINGSHALL

Plats: Froding Arena

Adress: Signalhornsgatan, Karlstad
Oppettider: En timme innan tavlingsstart.
OBS! Inga ytterskor ar tillatna inne i hallen.

PROGRAM

Fredag den 17 november 2023

17.00-19.00 FS mdte pa HQ hotell
18.00-21.00 Invédgning & registrering i arenan
20.00-21.00 Domarmote pa HQ hotell

Lordag den 18 november 2023

8.30-16.00 Invagning & registrering i arenan

09.00 Tavlingen startar
U21 & seniorer, dam & herr: Individuell kata, lagkata seniorer.
Tavlande med funktionsvariation.
U21 & seniorer, dam & herr: Individuell kumite, lagkumite seniorer, kumite mixlag seniorer.
Superfinaler
Prisutdelning sker efter ett bestamt schema vid tre tillfallen under dagen.

Ca 20.00 Bankett pa hotell Winn. Mer information kommer att finnas pa > Inbjudan till bankett

Séndag den 19 november 2023

8.30-12.00 Invagning & registrering i arenan

8.30 Tavlingen startar
Kadetter och juniorer, dam & herr: individuell kata, lagkata juniorer.
Kadetter och juniorer, dam & herr: individuell kumite, lagkumite, kumite mixlag juniorer.
Prisutdelning sker efter ett bestamt schema vid tre tillfallen under dagen.

ANMALAN

e Tavlande & coacher ska anmila sig pd > Sportdata
e Deadline: Anmalan ska vara registrerad senast pa I6rdag den 4 november KL. 23.59.
e Senaste uppdateringar och information finns pd > www.karatesm.se.

e Anmalan ska goras via den tavlandes forening. Anmalningar fran enskilda personer godtas e;j.
e Efteranmalan ar ej mojlig.
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INVAGNING & REGISTRERING
Man ska vara klar med den obligatoriska invagningen & registreringen senast en timme innan kategorin
borjar. Invagning & registrering ar dppen under féljande tider.

e Fredag 17 november: kl. 18-21 i arenan

e Lordag 18 november: kl. 8.30-16 i arenan

e Sondag 19 november: kl. 8.30-12 i arenan

AVGIFT & BETALNING
Betalning ska goras per klubb och inte per individuell tdvlande. Vid betalning ska man ange “SM 2023”.
e Individuell 300 kr
e lag 800 kr
Betalning: Bankgiro 5046—9832 Karlstad Karateforening eller Paypal direkt i Sportdata.
Deadline: Betalning ska vara gjord senast sondag den 5 november.

Tavlingsregler
WHKF:s regelverk géller, med undantag enligt SKF:s tavlingsbestimmelser. > Regelverk

COACHER

Coacher ska anmala sig pa > Sportdata, inneha giltig > SKF-coachlicens, delta i obligatoriskt digitalt coachmote
anordnad av TK samt bara sin coachlicens val synligt under hela masterskapet.
Digitalt coachmote
Coacher ska delta i ett av foljande tillfdllen innan SM. Tiderna meddelas av TK.
1. soéndagen den 12:e november kl. 19.30.
2. onsdagen den 15:e november kl. 19.30.

KATEGORIER

Tavlande i kategorier med en deltagare kommer att flyttas till narmast hogre kategori.
Individuella kata

Damer seniorer, U21, juniorer, kadetter
Herrar seniorer, U21, juniorer, kadetter
Parakarate rullstol mixad, fran 14 ar

Parakarate staende mixad, fran 14 ar

Lagkata

Damer seniorer, juniorer

Herrar seniorer, juniorer

Parakarate staende mixad, fran 14 ar

Individuella kumite

Damer kadetter -47 kg, -54 kg, -61 kg, +61 kg

Damer juniorer -48 kg, -53 kg, -59kg, - 66 kg, +66 kg
Damer U21 -50 kg, -55 kg, -61 kg, -68 kg, +68 kg
Damer seniorer -50 kg, -55 kg, -61 kg, -68 kg, +68 kg
Herrar kadetter -52 kg, -57 kg, -63 kg, -70 kg, +70 kg
Herrar juniorer -55 kg, -61 kg, -68 kg, -76 kg, +76 kg
Herrar U21 -60 kg, -67 kg, -75 kg, -84 kg, +84 kg
Herrar seniorer -60 kg, -67 kg, -75 kg, -84 kg, +84 kg
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Lagkumite
Seniorer damer, herrar, mixlag
Juniorer damer, herrar, mixlag
Kadetter damer, herrar
Hotell

Bokningskod: Specialpriser for deltagare i KARATE-SM genom att ange BKAR171123.
Datum: 17-19:e november 2023

Deadline: Specialpriserna finns bokningsbara tom den 17:e oktober. Begrdansat antal rum.
Priser nedan galler per natt och rum. Frukost och moms ingar.

Enkelrum 940 kr
Dubbelrum 1040 kr
Trebaddsrum 1340 kr
Fyrbaddsrum 1540 kr

HQ hotell

SCANDIC WINN

Adress: Norra Strandgatan 9-11, Karlstad
Boka pa > Scandic Winn

Telefon: 054-776 47 00

E-mail: karlstadwinn@scandichotels.com
Avstand till arena: ca 6 km

Avstand till centralstationen: ca 750 meter

Partner hotell

SCANDIC KARLSTAD CITY

Adress: Drottninggatan 4, Karlstad
Boka pa > Scandic Karlstad City
Telefon: +46 (0)54-770 55 00

E-mail: karlstadcity@scandichotels.com
Avstand till arena: ca 5.8 km

Avstand till centralstationen: ca 1,2 km

Transfer for domare
Transfer kommer att finnas tillganglig for domarna enligt féljande schema.
Lordag 18 november
o kl. 8.15: Hotell till Arena.
e Efter tavlingens slut: Arena till Hotell, hotell till bankett.
Sondag 19 november
e kl. 7.30: Hotell till Arena.
e Ingen transfer till hotellet efter tavlingen.

Press & fotografer

Inga klubbar far har press eller fotograf pa tavlingsyta.

Att satta upp stativ pa tavlingsyta for att filma eller fotografera ar inte tillaten.

Forbundets och vardforeningens fotograf samt yrkespress ar de enda tillatna pa tavlingsytan.
Ackrediteringskort och vast med texten press ska baras val synligt.
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