Ziircher Karate Kantonalmeisterschaft

)
Sonntag, 10. Juli 2022 Eintritt frei! ZHKM
2022
Ort: Sportzentrum Schachen
Schuelrain Uber 400 Sportlerinnen mit liber
8906 Bonstetten 670 Nennungen!
Kategorien: Kinder, Jugendliche, Erwachsene (ab Weissgurt)

Kata einzeln, Team-Kata, Kumite (Shobu) einzeln, Kumite am Ball
Teilnahme: Karateka aus Dojos / Vereinen mit Domizil im Kanton Ziirich

Anmeldungen: fiir Athletinnen, Schiedsrichter, Coaches liber www.sportdata.org
Anmeldeschluss: Freitag 24. Juni 2022 (keine Nachmeldungen méglich)

Startgeld: Fr. 20.- einzeln und Fr. 30.- Teams pro Nennung / Kategorie
Reglement: WKEF-/ SKF-Reglement (www.karate.ch) mit Anpassungen (s. unten)
Programm: 07:45 Hallen6ffnung

08:15 Briefing (Schiedsrichter / Coaches / Helfer)
08:50 Eréffnung des Turniers

09:00 Kata einzeln / Kumite am Ball / Team-Kata
12:35 Mittagspause

13.20 Kumite einzeln

16:15 Abschluss

Die Siegerehrungen finden fortlaufend nach Durchfiihrung der jeweiligen Kategorien statt.

Festwirtschaft vor Ort!

Organisator: Verein ZURCHER KARATE-KANTONALMEISTERSCHAFT
Kontakt: Thomas Schmidt, tschmidt@gmx.ch.ch, 079 800 78 38

Der Anlass wird unterstiitzt von:

ZKKV
Ziircher Kantonal-Karateverband

Budosport Nippon AG | gl

HBEAR—YHA f

Besten Dank!


http://www.sportdata.org/
http://www.karate.ch/

Kategorien:

Die Anmeldungen erfolgen nach untenstehenden Alterskategorien (es gilt das Geburtsda-
tum). Aufgrund der eingehenden Anmeldungen werden fiir die Auslosung sinnvolle weitere
Aufteilungen vorgenommen, wobei Pools von ca. 8 (min. 5) Wettkampfern gebildet werden:

- Die Kata- und Kumite-Kategorien werden nach Moglichkeit (bei genligend Anmeldungen)
auf folgende Grade (Gurte) aufgeteilt:
weiss - halbgelb/ gelb - halborange/ orange - halbgrin/ grin - halbblau/ blau - braun/
schwarz

- Fur Kumite einzeln (Shobu) werden entsprechend der eingegangenen Anmeldung zudem
Gewichtsklassen gebildet (Toleranz +/- 3 kg, Stichproben auf den Tatami)

Also bitte unbedingt bei der Anmeldung angeben: Geburtsdatum, Gurt (Grad), fiir Kumite
das exakte Korpergewicht! ... und natirlich Namen/ Vornamen, Dojo etc.

KATA einzeln

Kategorie Bezeichnung Grad / Gurt Alter (Jahre)

us gemischt (Madchen, Knaben) ab weiss 6-7
u10 gemischt ab weiss 8-9
u12 Madchen ab weiss 10-11
u12 Knaben ab weiss 10-11
ui4 Madchen ab weiss 12-13
ui4 Knaben ab weiss 12-13
uU18 Madchen ab weiss 14-17
U18 Knaben ab weiss 14-17
18+ Damen ab weiss ab 18
18+ Herren ab weiss ab 18
35+ Damen ab weiss ab 35
35+ Herren ab weiss ab 35
45+ Damen ab weiss ab 45
45+ Herren ab weiss ab 45

KUMITE einzeln

Kategorie Bezeichnung Grad / Gurt Alter (Jahre)

us gemischt (Madchen, Knaben) ab orange 6-7
u10 gemischt ab orange 8-9
ul12 Madchen ab orange 10-11
ul12 Knaben ab orange 10-11
ui4 Madchen ab orange 12-13
ui4 Knaben ab orange 12-13
ui1s Madchen ab orange 14 -17
ui1s Knaben ab orange 14 -17
18+ Damen ab orange ab 18
18+ Herren ab orange ab 18
35+ Damen ab orange ab 35
35+ Herren ab orange ab 35
45+ Damen ab orange ab 45
45+ Herren ab orange ab 45




KUMITE am Ball

Kategorie Bezeichnung Grad / Gurt Alter (Jahre)
U8 bis U12 gemischt weiss bis halb-orange 6-11
TEAM - KATA
Kategorie Bezeichnung Grad / Gurt Alter (Jahre)
U8 bis U12 gemischt ab weiss 6-11
U14 und U18 gemischt ab weiss 12-17
18+ gemischt ab weiss 18- 35
35+ und 45+ gemischt ab weiss ab 35

Grundsatzlich ist kein Start in mehreren Alterskategorien erlaubt. Ausnahmen:

- in Kata einzeln dirfen U18 zusatzlich in der Kategorie 18+ starten
- in Kata einzeln und Kumite einzeln dirfen 35+ zus. in der Kategorie 18+ Starten
- in Kata einzeln und Kumite einzeln dirfen 45+ zus. in den Kategorien 35+ und 18+ starten

Jeder Wettkdampfer bestreitet pro Einzel-Disziplin, in der er startet, nach Mdoglichkeit min-
destens 2 Kampfe. Die ersten drei Range erhalten eine Medaille.

Kata-Reglement

Shobu System nach WKF-Reglement. Tokui-Kata gemass WKF-Liste erweitert mit Taikyoku,
Heian, Pinan, Geki-Sai-lIchi und Geki-Sai-Ni. Teilnehmende kdnnen ihre Kata frei wahlen. Fiur
das Team Kata Finale wird keine Bunkai verlangt.

Wiederholungen fir Einzel- und Teamkata:

- Weiss- bis Gelbgurt eine Kata gentigt
- Orange- bis Griingurt > zwei Katas alternierend
- ab Blaugurt > drei verschiedene Katas

Kumite-Reglement
Shobu System nach WKF-Reglement.
Kontakt:

- Bei U14 und junger sind keine Berlihrungen des Gegners erlaubt (maximal leichte Beriih-
rung des Gi).

Kampfzeit:
- Bis U14 1.5 Minuten und alle Kategorien ab U16 2 Minuten.
- Kumite am Ball: 40 Sekunden (Hantei-Entscheid)

Bekleidung generell:

- weisse Karate-Gi mit rotem (aka) bzw. blauem (ao) Giirtel obligatorisch



fur Kumite einzeln zusatzlich:

- rote / blaue Faust- und Fussristschiitzer obligatorisch

- Zahnschutz obligatorisch

- rote / blaue Schienenbeinschoner ab U14 obligatorisch

- Tiefschutz fir Knaben ab 10 Jahren ist empfohlen

- Brustschutz fiir Madchen / Damen ab U12 obligatorisch

- offizieller Kérperschutz ab U14 obligatorisch (fir U12 und jinger nicht erlaubt)
- die Gesichtsmaske ist verboten

far Kumite am Ball:

- rote / blaue Faustschutzer obligatorisch

Verssicherungsschutz

Der Versicherungsschutz ist Sache der Teilnehmenden, der Organisator lehnt jegliche Haf-
tung ab.

Coaches und Fotografen:

Im Wettkampfbereich sind nur Coaches und Fotografen mit guiltiger Karte zugelassen. Pro
Dojo kann ein Fotograf angemeldet werden. Die Karten werden beim Bezahlen der Startgel-
der abgegeben

Schiedsrichter, Helfer

Um den Wettkampf erfolgreich durchfiihren zu kénnen, sind wir auf gentigend Schiedsrich-
ter und Helfer angewiesen.

Bitte macht moglichst viel Werbung in Euren Dojos - Ziel ist, pro 10 Sportlerinnen mindes-
tens 2 Helfer zu stellen.

Interessierte Personen melden sich bitte bei Thomas Schmidt (tschmidt@gmx.ch /
079 800 78 38) inkl. allfalliger Erfahrung, z.B. als Helfer an den Tischen der Kampfflachen
etc.

Es wird jedenfalls noch ein separater Helferaufruf mit Details zu den Einsatzzeiten durchge-
fahrt.

Die Koordination des Schiedsrichterwesens inkl. Rekrutierung obliegt Hakan Gldr.

Schiedsrichterkleidung nach WKF-Reglement und sonst: Blauer Blazer, weisses Hemd mit
kurzen Armeln, hellgraue Hose, offizielle oder blaue Krawatte, schwarze Hallenschuhe und
Pfeife.


mailto:tschmidt@gmx.ch

