
 

COUPE QUÉBEC 2022 
& 

SÉLECTION #1 JEUX DU CANADA 
 
 
 

Horaire du samedi et dimanche, 
15 et 16 octobre 2022 

 
 
 

• SAMEDI LE 15 OCTOBRE 2022 

. Sélection #1 Jeux du Canada (16-17 ans - athlètes de Karaté 

Québec seulement) 

- Toutes les catégories en kata et kumite  
 
 
 

 . Coupe Québec 

- Division Élite :  toutes les catégories Jeunesse, Cadet,  
Junior et Senior - kata et kumite 

 
 
 

• DIMANCHE, LE 16 OCTOBRE 2022 

 . Coupe Québec 

  Division Para, Débutant, Intermédiaire et Avancé 
- Toutes les catégories d’âge : kata et kumite 

 
 


