Kaizen Danish Open 2026

Kaizen Open afholdes for 15. gang 1 Kolding, ca. 90
km fra den tyske grense og tet pa Billund lufthavn
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Kaizen Danish Open 2026

Faktablad

Staeevnet atholdes af Kaizen Karate Do, Kolding i samarbejde med Dansk Karate Forbund, Danmarks
nationale WKF forbund.

Det er vores mél at opbygge et internationalt staevne for top atleter fra alle hjerner af Europa og verden.
Alle karateklubber, der er tilknyttet deres respekive nationale WKF forbund kan deltage i Raizen Danish
Open. Tilmeldinger fra klubber, der ikke er tilknyttet _ WKEF bliver ikke godkendt.

Arranger Kaizen Karate Do, Kolding/Dansk Karate Forbund (WKF)
www.kaizenkarate.dk

Madested Arena Syd / Vamdruphallen
Idraetsvej 3
6580 Vamdrup, Denmark

Tidspunkt 14. og 15. november 2025

Regler Zaizen Open og Kaizen Kids afvikles efter WKF regler:

Kampyvest obligatorisk for alle deltagere. Under 14 ar benyttes den sarlige udven-
dige bernemodel, og over 14 ar den sadvanlige kampvest. Kvinder over 14 ar
skal beere brystbeskyttere, men det er frivilligt for piger under 14 ar.
Skridtbeskytter er obligatorisk for alle drenge/maend. Tandbeskyttere er obligato-
risk.

Hjelm er pabudt for alle keempere under 14 ar.

Kampene afvikles i Cup system med elimination og opsamling i alle kategorier.

I Kata kategorierne bern 10-11 skal der udferes mindst 2 forskellige kata og for
12-13 arige mindst 3 kata og ingen kata ma udferes to gange i traek, dvs. A-B-C -
D/A/B. Bern 7-9 ar skal udfere mindst 1 kata.

Dommere Dommerudvalget fra Dansk Karate Forbund ferer tilsyn med dommerne og der
inviteres internationale top dommere. Referees med nationale A/A licenser savel
som Europziske og WKF-dommere opfordres til at tilmelde sig. Betaling af dom-
mere sker i henhold til dansk skattelovgivning.

Registrering Alle tilmeldinger skal ske via sportdata.org. Lister med kategorier er offent-
liggjort. For sen tilmelding modtages ikke.
Registrering og indvejning:
Fredag 13. kl. 18.00 - 20.00
Lordag 14. kl. 08.00 - 12.00
Sendag 15. kl. 08.00 -12.00



K aizen Danish Open 2026

Individuel Born

Individuel Kadet og Junior:
Individuel U21, Senior and Master:

Hold

Entre:

Voksne og bern over 7 ar

Deltager betaling

€ 40,00 pr kategori
€ 50,00 pr kategori
€ 50,00 pr kategori
€ 80,00 pr kategori

DKK 50,00

Catering: Mad kan kebes pi stedet.

Bern 7 - 11 ar

Born 12 - 13

Born mix 8- 13
Kadet 14-15

Junior 16 -17

Senior 16 — 35
Senior 18 — 35

Masters + 35
Masters + 45
Hold Kata U18
Hold Kata U+18

Kategorier

Kata Individuel drenge - piger

Kumite Individuel drenge — piger

Kata Individuel drenge - piger

Kumite Individuel drenge — piger (vagtklasser)
Hold Kata Mix drenge og piger

Kata Individuel drenge — piger

Kumite Individuel drenge —piger (vaegtklasser)
Kumite team drenge — piger (3-5 kaempere)
Kata Individuel drenge — piger

Kumite Individuel drenge —piger (vaegtklasser)
Kumite team drenge — piger (3-5 kaempere)
Kata Individuel mend — kvinder

Kumite Individuel meend —kvinder (vagtklasser)
Kumite team mend — kvinder (3-5 k&mpere)
Kata Individuel mend — kvinder

Kata Individuel mand — kvinder

Kata team mix U18 mand og kvinder

Kata team mix +18 mand og kvinder



K aizen Danish Open 2026

Forelebig tidsplan

Lerdag 14.
09.00 Kata Individuel Kadet, Junior, U21 og Senior
Hold Kata Mix U18 og +18
Kumite Individuel Kadet, Junior, U21 og Senior
Team Kata Kadet, Junior, U21 og Senior
Team Kumite Kadet, Junior, U21 og Senior
Masters Kata Individuel

18.00 Finaler og medaljeoverrakkelse

Sendag 15.
09.00 Boern Kata Individuel
Born Hold Kata mix
Born Kumite Individuel

17.00 Finaler og medaljeoverrakkelse

Hvordan nar jeg frem
Beregn ekstra tid til at na til Vamdrup!!

Med bil:
Fra Kebenhavn eller Alborg:
Motorvej E20 fra Kebenhavn og E45 fra Aalborg til Kolding. Disse fletter sammen lige for
Kolding. Bliv pd E45 og ker til afkersel Kolding S. Dre;j til hejre i krydset mod Vamdrup.
Sydfra:
Motorvej E45 fra Hamburg mod Flensburg: Bliv pd denne helt til Kolding. Ved Kolding
tages forste afkorsel, Kolding S. Drej til venstre i krydset mod Kolding.
Folg rute 25 8,3 kilometer. Tag 1. frakersel I rundkerslen mod Vamdrup/ Arena Syd. I neste
rundkersel bliver du pa Koldingvej. Efter 1 km til hejre pd Reddingvej og efter 750 m ind pé
Idraetvej. Du ankommer efter 50 meter.
Der er masser af parkering ved hallen.

Med fly:
Nermeste lufthavn er Billund (BLL) omkring 45 km veek, med et bredt udvalg af forb-
indelser og direkte fly. www.billund.airport.dk. Fra lufthavnen er der busforbindelse til Kol-
ding.

Med tog:
Tag toget til Kolding. Fra banegérden, der er 1 centrum af byen, er der rutebilsforbindelser til
Vamdrup. Der er 17 km til Arena Syd fra banegarden.

Valuta: Danske Kroner, DKK. Vekslekurs ca. DKK 7.50/€

Overnatning: Kolding har et bredt udbud af hoteller, vandrehjem og andre overnatningsmuligheder.


http://www.billund.airport.dk/

